DROGPREVENCIO
SZAVAZAS A PREVENCIOS ELOADASRA

A Jovét Mozgato Kulturalis Egyesiilet Tesco-palyaza-
tanak célja tébb kispesti 6vodaban és iskolaban el-
érhetévé tenni Garay Zsuzsanna ,A csalard cukorka”
cim(i meséjébol késziilt, drogprevencios babjatékot a
Babos Babos Tarsulat eléadasaban. Az eléadas nem-
csak szorakoztat, hanem jatékos-tanito jellegével se-
git megel6zni gyermekeink bajba jutasat is.

13. oldal

A KISPESTIEK

XXXII. évfolyam 7. szam
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2026. augusztus

A magyar allam alapitasanak iinnepén
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SZEGEDINE TOROK TUNDE

GAJDA PETER DR. KUMIN MARIANNA

A keriilet kozbiztonsaga
kiemelkedd témaja a
kozbeszédnek. Mi mindent
megtesziink, értiink is el
szép eredményeket, de a
kispesti rendészek és a koz-

i teriilet-feliigyelok intézkedé-
si hataskdre nem teljes.

A betegellatas eddig is kifo-
gastalan volt a problémak
ellenére, amelyek az altala-
nos orvoshianyra vezethetdk
vissza. De arra toreksziink,
hogy minden lehetdséget
megragadva javitsunk ezen
a helyzeten.

4. oldal

12. oldal

Cél, hogy a program minél
tobb kispesti ovodas szama-
ra biztositson rendszeres,
jatékos sportolasi lehetd-
séget, mikozben segiti a
mozgasfejlddést, a koordi-
nacio javitasat, a kozosségi
élmények erdsitését.
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SZABADIDO - TABOR

Veget értek a programok
a napkozis taborban

Rovid koszontObeszédekkel és ajandékmiisorral blucsiuztak

a gyerekek ¢és a tdboroztatasban részt vevo felndttek az idei
Kispesti Koéficok Kertiileti Napkozis Tabortol augusztus kozepén
a KMO-ban. Folyamatosan boviilg 1étszammal, 85-145
kisgyerekkel, hét héten keresztiil, janius 29. és augusztus 14.
kozott ismét a Vass iskola adott helyet az 6nkormanyzat nyari

napkdzis taboranak.

A tdborzaré résztvevdit koszontd
Pardczai Aniko alpolgarmester arrol be-
sz¢lt, hogy bar az elmult évekhez képest
sokkal melegebb iddjarassal kellett mind
a gyerekeknek, mind pedig a feln6ttek-
nek megbirk6zniuk, mégis remek volt
a hangulat, a kdrnyezet, azaz ebben az
évben is minden adva volt ahhoz, hogy
mindenki jol érezze magat.

Ezzel is tamogatja

az onkormanyzat
a kispesti csaladokat

Evrél évre nagyon sokan és nagyon
sokat dolgozunk azért, hogy ez a tabor
ilyen remek pedagdgusokkal, prog-
ramokkal, finom ételekkel, rendezett
koriilmények kozott valosulhasson meg
— mondta koszontdjében a tabor lebo-
nyolitasat feliigyel6 Wekerlei Kultirhaz
vezetdje, a tabor projektkoordinatora,
Kiss-Szitar Orsolya. Az eseményen részt
vevo gyereksereg tapssal koszonte meg

|

Jol érezték magukat a gyerekek

mindazoknak a munkajat, akik a tabort
mindvégig segitették. A tabor teljes
idGtartama alatt védondi szolgalat mii-
kodott, mindennap 2-3 védénd iigyelte
a gyerekek egészségét, biztositottak a
kisebb sériilések, horzsolasok és egyéb
egészségligyi esetek ellatasat. Ebbol
idén 245 is volt, de szerencsére nagyobb
baleset, sériilés nem tortént — mesélte
Kiss-Szitar Orsolya, hozzatéve: remek
segitOknek bizonyultak idén is a koz0s-
ségi szolgalatot teljesitd didkok, akik ha
kellett, csoportot kisértek, ha kellett, a
pedagogusoknak segitettek.

A taborozok idén is naponta 4-6 kiilon-
b6z6 program kozil valaszthattak. A
programokon vald részvételre a gyer-
mekek érdeklodésiiknek megfelelden
onalloan jelentkezhettek.

A mitkddését hetente 11 pedagdgus, 1 ta-
borvezetd, 1 szabadidé-szervezd, 1 tabo-
ri titkar, 2 takarito, 1 gondnok, 2 védénd,
valamint a konyhai dolgozok segitették.
A pedagogusok kozott minden héten
gyogypedagogus is volt.

Néhany hét alatt befejezodott a Ti-
dégondozo teljes felwjitasa, és julius
végétdl mar fogadja a betegeket. A
felyjitast a Kispesti Egészségiigyi In-
tézet (KEI) sajat koltségvetéseébdl az
onkormanyzat tAmogatasaval €s sajat
technikai munkatdrsainak szakmai se-
gitségével is végezte, gy, hogy csupan
a nagy munkak idejére, janius 6. €s ji-
nius 17. kozott kellett az orvosi ellatast
sziineteltetni.

A nyitas el6tti bejarasra dr. Kumin Marian-
na féigazgato-féorvos kisérte el Gajda Péter
polgarmestert, dr. Viragh Gabriella orszag-
gylilési képviseldt, Varga Attila és Vinczek
Gyorgy alpolgarmestereket.

A fOigazgatd a bejarason elmondta, hogy
évek ota szinte mindennap érkeztek pana-
szos bejelentések a Tiidégondozo allapo-
tarol, amelynek felujitasi tervei ugyanugy
elkésziiltek, mint a f6épiilet auldjanak lat-
vanytervei, am az Egészséges Budapestért
program keretében, az igéretek ellenére a
korabban megalmodott atalakitds nem va-
l6sulhatott meg, mert a megnyert palya-
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Mivészet a gyogyitas szolgalataban

eguju

zati forrast 4 éve befagyasztottak. Mivel a
munkélatokat mar nem lehetett tovabb ha-
lasztani, a foépiileti tetszetds aula- és egyéb

Onkormanyzati

tamogatassal sajat
erobol szépiilt meg

dizajntervek itt nem valosulhattak meg, az
épiileten beliili cs6vezetékek cseréje vi-
szont igen. Ezenkiviil valamennyi termet,
rendel6t kiviil-beliil kifestették.

Kumin Marianna 6rommel jelentette be azt

Itha Tir

dogondozos

Selal=

is, hogy a feljitas utan végleges helyére ke-
riilhetett az hat 1j, kispesti képzémiivészek
altal készitett alkotas, amelyeket a Kispesti
Helikon Kulturalis Egyesiilet ajanlott fel az
intézménynek az idei Semmelweis-napon
(az egyesiilet 2024-ben 20, 2026-ban ujabb
hat alkotast ajandékozott a KEI-nek a f6-
¢épiiletbe, a mostanival egylitt igy mar 32-re
boviilt az intézményi képtar). Mas lesz itt
iilni és vizsgalatra varakozni, mint eddig —
jelentette ki a foigazgatd, majd kdszonetet
mondott mindazoknak, akik a munkalatok-
ban részt vettek, és megkdszonte a betegek
tiirelmét is.
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NEMZETI UNNEP

A magyar allam alapitasanak iinnepén

Hagyomanyosan Szent Istvan kiraly Templom téri szobra el6tt iinnepelte az 4llam alapitdsat, az augusztus
20-1 nemzeti linnepet az onkormanyzat.

Ivanyi Miklos

Beszédében Ivanyi Miklos, a
Magyarorszagi  Evangéliumi
Testvérk6zosség lelkésze, Kis-
pest diszpolgara arrdl beszélt,
hogy ,Istvan kiraly mar ezer
éve tudta, hogy egy orszagot
nem pusztan falak, tdrvények
¢s fegyverek tartanak Ossze,
az orszag ereje azon is mulik,
hogy képes-e befogadni, ké-
pes-e tanulni, képes-e egyiitt
¢lni azokkal, akik mas nyel-
vet beszélnek, mas szokasokat
kovetnek, mas tapasztalatokat
hoznak magukkal.”

Idézett Szent Istvan fidhoz,
Imre herceghez intézett Intel-
meibdl: ,,mert az egynyelvii és
egyszokasu orszag gyenge ¢és
esend6. Ennél fogva megpa-
rancsolom neked, fiam, hogy a
jovevényeket joakaratuan gya-
molitsad és becsben tartsad,
hogy nalad szivesebben tar-
tozkodjanak, mintsem masutt
lakjanak.”

Ivanyi Miklos arra a korra hiv-
ta fel a hallgatosag figyelmét,
amikor Istvan szavai sziilettek:
,»A korabeli keresztény vilagot
is athatotta a vallasi és politi-
kai szembenallas, a félelem
¢s a masként gondolkodokkal
szembeni bizalmatlansag. Es
ebben a vilagban Istvan egy

masik gondolatot hagyott rank:
az egynyelvii és egyszokasu
orszag gyenge ¢és esendd. Egy
jo gondolat nem attol él to-
vabb, hogy valtozatlan marad,

Olyan Magyaror-
szdgot épitsiink,

amelyben minden-
ki megtalalhatja
a helyét!

hanem attol, hogy Ujra és ujra
feltessziikk magunknak a kér-
dést, mit jelenthet ez nekiink
ma? Talan azt, hogy Magyar-
orszag akkor erds, amikor nem
egymastdl féliink, hanem egy-
mas erejét is képesek vagyunk
az orszag javara forditani.

Kiemelte: ,,minden nemzedék-
nek meg kell tanulnia, hogy
Orizze meg azt, amit elddei fel-
épitettek, €s hogyan tegye hoz-
74 a sajat munkajat. Istvan mar
taljutott az allam megszilardi-
tasanak legnehezebb iddsza-
kan, amikor fidhoz sz6lt. Nem
pusztan az volt a kérdés, hogy
létrejon-e a Magyar Kirdly-
sag. A kérdés az volt, milyen

Részlet a miisorbol

orszag lesz benniink? Es talan
ma is ez a kérdés eldttiink. Ma-
gyarorszag torténetének ujra
¢és ujra voltak olyan pillanatai,
amikor egy korszak lezarult, és
lehet6ség nyilt arra, hogy va-
lami wjat épitsiink. Ma is egy
ilyen korszakban éliink. Nem
tudjuk pontosan, milyen lesz a
vilag tiz vagy husz év mulva.
Nem tudjuk, milyen kihivasok-
kal kell majd szembenézniiik
gyermekeiknek, de azt tudjuk,
hogy egy orszagot nem lehet
egyre tobb ember érzi magat
kiviilallonak. Nem lehet erds
Magyarorszagot €piteni tartds
gylloletbél. Nem lehet kozos
jovot épiteni abbol, hogy fo-
lyamatosan megkeressiik, ki a
hibas, ki az idegen, ki nem tar-
tozik kozénk. Az orszagot nem
az teszi erdssé, hogy mindenki
egyforma, hanem az, hogy kii-
16nbozdségiink ellenére képe-
sek vagyunk egy kozosséget
alkotni.”

Ivanyi Miklés hangstlyozta:
LIstvan intelmei azt izenik:
egy orszag akkor is lehet erds,
ha sokféle emberbél all. Es ta-
lan nekiink ma az a dolgunk,
hogy ezt a sokféleséget ne
egymas ellen forditsuk, ha-

nem kozos erévé tegylik. Ezen
az augusztus 20-an kivanom
mindannyiunknak, hogy le-
gyen benniink elegendd erd a
kiilonbségeink elviseléséhez,
elegend0 bdlcsesség egymas
meghallgatdsdhoz és elegen-
do batorsadg ahhoz, hogy ne a
gyuloletet orokitsiik tovabb,
hanem egy olyan Magyaror-
szagot épitsiink, amelyben
mindenki megtalalhatja a he-
lyét. Isten ¢ltesse Magyaror-
szagot, mindannyiunk kozos
otthonat!” — zarta gondolatait.
Az iinnepi beszédet kovetd
Egy orszadg sziiletése cimii
zenés-tancos miisorban kozre-
mukodott Egyhazi Géza szi-
nész, énekes, LoOrincz Adrienn
szinész, énekesnd, valamint a
Forgatag Miivészeti Tarsasag
tancosai és gyerekszerepléi. A
misor rendezé-koreografusa
Paar Tibor, irdja Mesko Zsolt
volt.

A kispesti linnepség koszoru-
zassal zarult. Az 6nkormany-
zat képviseletében Pardczai
Aniké, Varga Attila és Vinczek
Gyorgy alpolgarmesterek he-
lyeztek el koszorit a szobor
talapzatan.
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ONKORMANYZAT

Lesz onkormanyzati rendorség?

Tobbek kozott két torvény modositasarol, az orszaggyllésnek megfogalmazott javaslatokrol is dontottek a
képviseldk juniusi tilésiikon.

Két fontos térvénymodositasi
javaslatot is megfogalmazott
¢és kezdeményezett az iilésen a
képvisel6-testiilet az 1j orszag-
gytlésnek. Gajda Péter pol-
garmester mindkét modositasi
javaslatnal kérte a jelenlévo
orszaggyllési képviseld, dr.
Viragh Gabriella tamogatasat.
Az egyik esetben a képvisel6-
testiilet ugy dontott, hogy az
Alaptorvény szerinti felhatal-
mazassal €élve az onkormany-
zati rendoérség létrehozasa
lehet6ségének megvitatasara,
valamint a helyzet rendezé-
sének megfeleld jogalkotas-
ra kéri fel az orszaggytilést.
Kispest 2014. januar elsejétol
rendelkezik sajat fenntartast
kozteriilet-feliigyelettel. Az el-
mult 12 évben azonban olyan
valtozasok mentek végbe a tar-
sadalomban, amelyek elenged-
hetetlenné teszik a jogszabalyi
valtozasokat annak érdekében,
hogy a polgarok szubjektiv
¢és objektiv biztonsagérzete is
szignifikansan javulhasson.
Gajda Péter polgarmester a
napirend kapcsan elmond-
ta: mindenki tapasztalhatja
naponta, hogy a keriilet koz-
biztonsaga kiemelkedd téma-
ja a kozbeszédnek. Mi min-
dent megtesziink, értiink is
el szép eredményeket, de a
Kispesti Rendészeti Kdzpont
rendészeinek, kozteriilet-felii-
gyel6inek intézkedési hatasko-
re nem teljes. A hatékonyabb
miikddéshez azonban ez nél-
kiilozhetetlen.

A modern rendészeti kutatasok
egyértelmiien rAmutatnak arra,
hogy a kozbiztonsag nem ki-
zarolag allami feladat, hanem
kollektiv tarsadalmi termék,
a kozpontositott allamrenddr-
ségi modell dnmagaban nem
képes minden helyi problé-
mara gyors €s adekvat valaszt
adni, valamint a rendészeti

rendszerben létszamhiany,
talterheltség és  strukturalis
problémak figyelhetok meg.
Az tigynevezett kozosségi ren-
dészet (community policing)

Onkormanyzati
rendorség:
gyorsabb, hatéko-
nyabb reagdlas

fejlett orszadgokban elterjedt
modell, amely a lakossag €s a
rendészet egylittmiikodésére
épit, megel6zéskozponta és
erbsiti a tarsadalmi bizalmat.
A kutatasok szerint az allami
rendészet mellett sziikség van
kiegészitd, helyi szintli rendé-
szeti szervekre. Ilyen az On-
korményzati rendészet mint
a hatékony feladatmegosztas
eszkoze.

Ennek mentén indokolt az
onkormanyzati rendorség 1ét-
rehozasa, amivel gyorsabb és
hatékonyabb reagalas, a helyi
problémak célzott kezelése, az
allami renddrség tehermentesi-
tése, a lakossag biztonsagérze-
tének ndvelése érhetd el.

A masik esetben a képvise-
16-testiilet kezdeményezte a
korabbi orszaggyiilés altal
még elfogadott, a gyermekek
védelmérél és a gyamiigyi
igazgatasrol szolo 1997. évi
XXXI. torvény 21/A. 5 (9)-
(10) bekezdésének hatalyon
kiviil helyezését, figyelemmel
arra, hogy a bekezdésben fog-
lalt rendelkezések végrehajta-
sa sziikségtelen és ardnytalan
pénziigyi terhet réna az in-
tézményi gyermekétkeztetést
biztositdé Onkormanyzatra. A
2026. julius 1-jétél hatalyba
1ép6 rendelkezések nyoman
a KRETA rendszer iizemelte-

i

Aljegyzok, jegyzo0, polgarmester, alpolgarmesterek

téjének a gyermekétkeztetést
biztositd szerv altal fizeten-
do, esetlegesen bevezetendo
5 szazalékos szolgaltatasi dij
a 2026. évi intézményi kolt-
ségvetésben tervezett adatok
alapjan eldzetes kalkulaciok
szerint iskolai étkezés ese-
tén 36 millié 500 ezer forint/
év, ovodai étkezés esetén 30
millié 500 ezer forint/év, bol-
csddei étkezés esetén 3 millio
forint/év koltséget jelentene
az Onkormanyzatnak, a jelen-
leg hasznalt adminisztracios
rendszerrel szemben, amely-
nek éves 0sszkoltsége 792 ezer
forint.

Dontottek az 6nkormanyzat és
a Kispest Kft. kdzott 1étrejovo
bérlakasok feltjitasara vonat-
kozo in-house szerzddésrol.
Ternyadk Andras alpolgarmes-
ter a napirend kapcsan beszélt
arrol, hogy az Onkormanyzat
2025-ben 1j rendeletet alko-
tott a bérlakasok és helyiségek
tekintetében olyan feltétel-
rendszer bevezetésével, ahol
a bérbeadast megel6zden a ki-
jelolt bérlo vallalna a rendelte-
tésszerii hasznalatra alkalmas
allapot biztositasat a bérbeado
és bérlo kozott 1étrejové meg-

allapodasban foglaltak sze-
rint. Az eloterjesztés alapjan
az Onkormanyzat vallalna a
rendeltetésszerti hasznalathoz
sziikséges lakasberendezések
tizemképes allapotanak biz-
tositasat, elsésorban viz-, vil-
lany- és gazszerelési munkala-
tok elvégzését. A munkalatokat
végz6 alvallalkozok csupan 20
szazalékban vennének részt a
felujitasokban, és kizardlag re-
gisztralt, megfelelé6 dokumen-
tacioval rendelkez6 munkaerdt
alkalmaznanak.

Ezt kdvetden tobb napirendben
dontottek az dnkormanyzat és
a Kispest Kft. atalakitasaval,
feladatbovitésével egyiitt jaro
atszervezesi hatarozatok meg-
hozatalarol.
Meghosszabbitottak ~ harom
onkormanyzati  ingatlanban
folyé tevékenység kedvezmé-
nyes bérleti szerz6dését. Az
E6tvos utca 5/b. szam alatti
ingatlanban a Kispesti Nehéz-
atlétikai Sportiskola, az Ullsi
ut 243. szam alatti ingatlanban
a B-Cool Dance Team Sport-
egyesiilet, valamint a Thokoly
utca 12. és Kos tér 2. szam alat-
ti sarokingatlanban a Social
Crisis Work Kft. miikodik.
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EMLEKEZES

A kispesti holokauszt emléknapon

Az 1944-ben halaltaborokba hurcolt zsid6 aldozatokrdl a megemlékezeést a hdségriadd miatt nem a
temetdben €s a vasttallomason, hanem a Varoshaza disztermében rendezték meg. 1944. janius 30-an

tobb mint haromezer zsido szdrmazast embert deportaltak Kispestrol németorszagi halaltaborokba.
Kispest Onkormanyzata gyasznappa nyilvénitotta jinius 30-4t. Az iinnepséget az Snkorméanyzat, a Romak
Felzarkoztatasaért Egyesiilet (ROMFEL) és Jung Tamas szervezte.
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19331944

Hercz Daniel

Los6 Gyorgyné Melinda, a
Romak Felzarkoztatasaért
Egyesiilet elndke elmondta:
egyesiiletik mar 12 éve akti-
van részt vesz, szervezi ezeket
a megemlékezéseket. Hozza-
tette: ezidaig egyiitt tartottak
a zsido és a roma holokauszt
aldozatainak emlékére szer-
vezett megemlékezést, de a
helytorténeti kutatdsok soran
megtudtak, hogy a ciganyokat
novemberben gyujtotték O6sz-
sze, ezért ugy dontottek, hogy
abban a honapban megemlé-
keznek a roma holokauszt al-
dozatair6l is. Megemlitette a
2024-ben elhunyt Szonderik
Gyulat, a kispesti MEASZ ve-
zet6jét, aki 9 éves gyerekként
szemtantja volt, amikor 1944.
junius 30-an tobb mint harom-
ezer zsidot, koztiik osztalytar-
sait és baratait, marhavago-
nokba 10kdostek a csend6rok
a kispesti vasutallomason. El-
mondta, hogy 2025-ben ujra
felavattak a Kispesti Uj temet6

izraelita parcelldjaban talalha-
to martirok emléktablajat, me-
lyet Kosa Lendvai Judit és csa-
ladja sajat erejébdl ujitott meg.
A folytatasban Hercz Daniel
rabbi gyaszbeszédét hallgat-
hattak meg a résztvevok. ,,Az
¢életben maradt csaladtagok,
utoédok és kozosségek szama-
ra ez a tragédia, szeretteik ily
modon torténd elvesztése és az
ebbdl fakado fajdalom leirha-
tatlan. Nehéz szavakat talalni,
és még nehezebb a miértre va-
laszt talalni. A kabbala tanitasa
szerint vilagunkban altalaban
egyensuly uralkodik. A fény
és a sotétség, a jo és a gonosz
er6i egyarant jelen vannak,
a sotétségnek egyetlen célja
van, hogy atalakuljon, és fény-
nyé valjon. A masodik vilag-
haboru alatt hatalmas sotétség
szabadult el a vilagban, és egy
sor, hidegvérrel megtervezett
esemény, amelynek gatlasta-
lan pusztitdsa példatlan. Ha
hagyjuk, hogy ez a sotétség

elnyeljen minket, igy mi is
szenvedni fogunk. De nem kell
megadni magunkat. Megvan a
képességiink, barmilyen nehéz
is legyen, hogy visszavagjunk.
Hogy a hamvakbol ujjaépitsiik
magunkat,  kozdsségeinket,
emberi kapcsolatainkat, és a

A mi felelosségiink

emlekezni

sOtétségbol fényt teremtsiink.
Donthetiink ugy is, hogy va-
laszul az elkovetett borzalmak
ellenére is, jotetteket hajtunk
végre ¢és kedvességet cselek-
szlink. A tragédiara és az altala
okozott fajdalomra valamiféle
végtelen er6forrasként kell te-
kinteniink, és a pusztitas utan
maradt spiritualis és szelle-
mi értelemben vett hamut az
ujjaépités eszkozeként kell
hasznalni. Nem engedhetjiik,
hogy az az ideologia, amely el
akart pusztitani minket és mas
embertarsainkat is, sikerrel
jarjon azaltal, hogy a banatunk
megbénit benniinket” — fogal-
mazott beszédében a rabbi.
Majd Fekete Daniel kantor az
elhunytak emlékére elmondta
a kaddis imat.

Vinczek Gyorgy alpolgarmes-
ter beszédében hangsulyozta:
biiszke arra, hogy helyi kiad-
vanyokat, emlékhelyeket, em-
1éktablakat avathattak kdzosen
az elmult években. Felidézte,
hogy az onkormanyzat 2009-
ben tobbek kozott Szonderik
Gyula javaslatira nyilvani-
totta gyasznappa junius 30-
at. Ezt kovetéen Jung Péter
orasmester idézte fel csaladja
torténetét. Nagyapja, Jung Jo-

zsef Oras, ékszerész el6bb se-
gédként dolgozott, majd sajat
iizletet nyitott az Ull8i uton.
Négy gyermeke sziiletett, ko-
zilik két fia megorokolte a
mesterségeket is, egyikiik ék-
szerész, a masik oras lett. Jung
Jozsef halala utan 6k vitték
tovabb az iizletet, de jott a ha-
bort. A munkaszolgalatrdl ha-
zatérd Jung Ferenc, Jung Péter
édesapja, a semmibdl épitette
fel a vallalkozast, amit aztan
az 1950-es években allamosi-
tottak. Jung Péter gyermekként
a sziilei mihelyében toltotte
minden idejét, 28 éves koraig
Kispesten élt.

Ivanyi Miklés, a Magyaror-
szdgi Evangéliumi Testvér-
kozosség lelkészének leve-
lét (dmaga nem tudott részt
vett az eseményen) Vinczek
Gyorgy alpolgarmester olvasta
fel. ,,Azért vagyunk itt, hogy
emlékezziink azokra, akikt6l
nemcsak az életet, hanem a
jovot, a csaladot, az otthont is
elraboltak. (...) A sziviinkben
nincsen helye ordas eszmék-
nek. Ez a mi felelsségiink is,
amig emlékeziink rajuk, amig
tovabbadjuk torténetiiket,
amig neviket tisztelettel ki-
mondjuk, addig nem gy6zhet
a feledés, nem tlhet felettiink
tort a gonosz. A megemléke-
z€s nem csupan a multrél szol,
hanem a jelenrdl is. Errdl az
elhatarozasrol, hogy az emberi
méltdsagot minden helyzetben
megvédjiik, akarkirdl legyen is
$20.”

Az eseményt kovetden a részt-
vevoknek lehet6ségiik nyilt
arra, hogy az eredeti helyszi-
neken is csendes fOhajtassal
emlékezzenek az aldozatokra.
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EGESZSEGUGY

Az egészségiigyi dolgozokat koszontotték

A Semmelweis-napi (julius 1., Semmelweis Ignac sziiletésnapja) tinnepsegének
1dén is a KMO adott otthont.

Dr. Kumin Marianna, a Kis-
pesti  Egészségiligyi Intézet
foigazgato-foorvosa kdszon-
tdjében hangsulyozta, hogy
a Semmelweis-nap minden
évben a koszonet és a szam-

Magas szinvonalu

betegellatas

vetés ideje, hiszen azonkiviil,
hogy {iinnepeliink, fejet haj-
tunk a nagy eléd elétt, rovid
Osszegzést, értékelést is készi-
tiink mindarrol, ami a kozos
munkankat jellemzi. Talan az
egyik legfontosabb, hogy ujra
van minisztériumunk és egész-
ségiigyl miniszteriink — fogal-
mazott a féigazgato. Kispesten
14 haziorvosi praxist mar a
KEI miikodtet tartos helyette-
sitéssel, a betegek megelége-
désére. Fontos szdmunkra az a
sok-sok visszajelzés, amelyek
a kispestiektol, a betegektol
érkezik, de legalabb ilyen fon-
tos a dolgozoink kozérzete is —
hangsulyozta.

A foigazgato-féorvos dicsérte
a szakrendel6 szakmai mun-
kajat, hiszen a betegellatas
eddig is kifogastalan volt a
problémak ellenére, amelyek
az altalanos orvoshianyra ve-
zethet6k vissza. Jelen pilla-
natban szakemberhiany van a
négyogyaszaton, a reumato-
logian és az urologian. Ennek
ellenére mas keriiletekhez vi-
szonyitva itt még mindig na-
gyon megbizhatod, nivos szak-
ellatdas folyik. Természetesen
arra toreksziink, hogy minden
lehetdséget megragadva javit-
sunk ezen a helyzeten. Az 6n-
kormanyzat példaul szolgalati
lakasok felajanlasaval probal
segiteni — vazolta roviden a
helyzetet.

Kimagasléo munkat végeztek

Minden évben julius elején
megallunk egy pillanatra, hogy
fejet hajtsunk. Egy olyan hiva-
tas képviseldit tinnepeljiik ma,
amely nem csupan tudomany,
hanem emberi kapcsolatok
sokasaga is. Egyuttal pedig a
magyar orvostudomany legis-
mertebb alakjara, Semmelweis
Ignacra is emlékeziink, arra
az orvosra, aki korat messze
megel6zo felismerést tett ab-
ban a korban, amikor még nem
ismerték a baktériumokat, alli-
tasa szinte felfoghatatlan volt
az akkori gyogyitok szamara,
ugyanakkor gondolkodasmaod-
ja a mai orvoslas alapja lett
— kezdte iinnepi beszédét dr.
Viragh Gabriella, Kispest or-
szaggyilési képviseldje, majd
utalt arra, hogy sajnalatos mo-
don még ma is vannak olyan
korhazak, amelyek az alapve-
t6 higiénés feltételeknek sem
felelnek meg. A helyzet nem
mélté sem Semmelweis 6rok-
ségéhez, sem pedig a dolgo-
zokhoz. A Semmelweis altal
megkezdett kiizdelem ma,
2026-ban is folytatodik, csak
a kihivasok valtoztak a min-

dennapokban. A statisztikak is
azt mutatjdk, hogy az egész-
ségiigyben dolgozokra az atla-
gosnal nagyobb fizikai és lelki
teher harul. A tiszta és bizton-
sdgos egészségiigyi kornyezet
pedig nem kivaltsag, hanem
alapvet6 jog — hangsulyozta.
A folytatdsban Dr. Csik Ida,
a gyermek mentalhigiénés
szakrendelés rendelésvezetd
féorvosa mondta el Semmel-
weis-napi gondolatait, hang-
sulyozva, hogy ,,Semmelweis
oroksége arra tanit benniinket,
hogy a tudoméany az ember
szolgalata.”

A Kispestieck egészségéért
végzett kimagasld6 munkajaért
Elismer6é Oklevelet kapott dr.
Bocskei Attila Jozsef szemész
szakorvos, dr. Zalafoldi Kor-
nélia gyermekkardiologiai f6-
orvos, Németh Anna titkarsagi
munkatars, valamint Marosi
Szilvia rontgenasszisztens.

Az linnepi miisorban kdzremi-
kodott Orban Bori és Panczél
Kristof, akik erre az alkalomra
Osszeallitott misorukkal ko-
szOntotték a dijazottakat.

SPORT

Strandroplabda

Nemzetkozi strandroplabda-
tabort rendezett a Kispest
SE a V4 Gen Mini-Grant
palyazati program keretében

julius kozepén. Résztvevo
csapatok: Beach Academy
Victoria Brno, Mustang

Plazovy Volejbalovy Klub,
Kispest SE.

Kerekes Balazs, a Kispest SE
elndke lapunknak elmondta:
a V4-program keretén belill a
szlovakok és a csehek fogadtak
el a meghivast. Workshopokat,
k6z0s edzéseket tartottak, de
varosnézés ¢és fiird6z¢és is sze-
repelt a programban. A cél a
lanyok minél eredményesebb
felkészitése volt. Minden nem-
zet kicsit masképp késziil,
vannak olyan fogasok, triik-
kok, amiket eltanulhatnak egy-
mastol — tette hozza, hangsu-
lyozva, hogy van elég palyank,
hiszen nemrég épiilt a Tichy
Lajos Sportcentrumban az
Obudai Strandroplabda Sport
Club Egyesiilet megbizasabol
0t uj strandroplabdapalya.

A palyazati program célja a
visegradi orszagok fiataljai
kozotti mobilitas, illetve a sze-
mélyes kapcsolatépités tamo-
gatdsa. A Nemzetkozi Visegra-
di Alap ifjusagi programjanak
keretében a visegradi orsza-
gokban regisztralt jogi szemé-
lyek kérhetnek tamogatast a 12
és 30 év kozotti fiatalok kap-
csolatépitését célzd, minimum
két V4-orszag részvételével
zajlo, rovid tava mobilitasi
projektekre.
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SPORT

Kispesti sportolo
sikere

A kispesti Orban Attila képvi-
selte Magyarorszagot a Szerv-
atiiltetettek és Miivesekezeltek
Eurdpa-jatékan a hollandiai
Arnhemben janius 21-27. ko-
z6tt. Két sportagban, tollaslab-
daban, és strandroplabdaban
versenyzett, és Osszesen négy
érmet szerzett. Tollaslabda-
ban, férfi parosban Koka Zol-
tannal aranyérmes lett, férfi
egyéniben eziistérmet, vegyes
parosban pedig Varga Kriszti-
naval bronzérmet szerzett. A
magyar strandréplabdacsapat
tagjaként szintén bronzérem-
mel zarta az Eurdpa-jatéko-
kat. Eredményei jol mutatjak,
hogy a szervatiiltetés utan is
lehet aktiv, sportos életet élni,
kozdsségben maradni és nem-
zetkozi versenyen képviselni
Magyarorszagot. Orban Attila
tobb mint harom évtizede ¢l
atiiltetett vesével — tajékoztat-
ta lapunkat a Magyar Szervat-
iltetettek Szovetsége.

ELISMERES

Allatbarét di

Allatbarat  dij
adomanyozasara vonatko-
z6 javaslatokat 2026. au-
gusztus 31-ig lehet irasban
benyUjtani a jegyzd részére
a  zoldprogram@kispest.hu
e-mail cimen. (Részletek a
kispest.hu oldalon)

A Kispesti

KISPEST ORSZAGGYULESI KEPVISELOJENEK ROVATA

-

Dr. Viragh Gabriella
(TISZA)

Az elmult hetekben intenziv
és sokrétli munka zajlott helyi
€s orszagos szinten egyarant,
ezért 6rommel szamolok be
Onoknek a legfontosabb fej-
leményekrol. A képviseloi
feladataim megkezdése Ota
kiemelt célom, hogy a keri-
let mindennapi életét érintd
tigyekben gyors, érdemi eldre-
1épések torténjenek.

Helyi szinten t6bb fontos ese-
ményen vettem részt. A Sem-
melweis-napi {innepségen a
keriiletért sokat tevo egész-
ségiigyi dolgozokat ismerték
el, ahol személyesen is kife-
jezhettem  megbecsiilésemet
irantuk. Megnyilt a felgjitott
Tiid6gondozd, amely jelentds
mindségi javulast hoz a helyi
ellatasban.

A keriiletliinket érintd fontos
fejlemény, hogy a Kiils6-Pes-
ti Tankeriileti Kozpont ¢€lén
varhatoéan 0j vezetd all majd,

Tisztelt Olvaso!

ami konnyebbséget jelent-
het a keriileti oktatdsi intéz-
ményeknek, és reményt ad a
tankeriiletek mitkddésének
megujulasara. Szeptembert6l
100 ezer forintos iskolakezdési
tamogatast nyujtunk 400 ezer
nehéz sorst gyermeknek, ami
jelentds segitséget ad a csala-
doknak a tanév indulésakor.
Az elmult iddszakban rész-
letesen felmértiik a keriilet
problémait: a kiillonbdzo hato-
sagokkal és az Onkorméanyzat-
tal egyeztetve olyan megoldasi
javaslatokat dolgoztunk ki,
amelyek mentén a kdvetkezd
hénapokban szamos keriileti
igyben kézzelfoghatd elére-
lépések varhatok. A hoségria-
d6 idején oOnkénteseink kerii-
letszerte vizet osztottak, és a
kormany is helytallt a kritikus
idOszakban, biztositva az or-
szag energiarendszerének mi-
kodését.

Fontos fejlemény a kozlekedés
tertiletén, hogy a Baross Ga-
bor Terv részeként megljul a
Lajosmizsei vasutvonal, ami
Kispest kozlekedésének min6-
ségét is javitani fogja. Az Ady
Endre ut és az Ull8i ut vasuti
szintbeli keresztezOdéseire
is megoldas adodik, feloldva
azt a régota fennalld problé-

mat, amely sziikitette a keriilet
kozlekedési iitderét. Emellett
kibovitettiilk az ¢jszakai busz-
jératok vonalait, igy a kiilso
keriiletek is jobban bekapcso-
lodnak az éjszakai kozlekedés-
be.

Orszagos szinten is jelentds
dontések sziilettek. Az Okta-
tasi és Gyermekiigyi Minisz-
térium érdemi egylittmiikodést
alakitott ki az oktatas szakmai
és érdekképviseleti szerveze-
teivel, bevonva Oket a don-
tés-elokészitésbe. Létrehoztuk
az Onall6 Egészségiigyi Mi-
nisztériumot, megsziintetve az
egészségiligyben a parancsural-
mi, renddri irdnyitast, és meg-
erdsitve az intézményi autono-
miat, szeptember 1-jét6] pedig
0%-ra csokken a vénykdteles
gyogyszerek aféja.

Végiil, de nem utolsosorban,
Uj koztarsasagi elnokot valasz-
tottunk, aki a nemzet egysé-
gét hivatott megtestesiteni, és
akinek személye fontos mér-
foldko az orszdg demokratikus
mukodésének  megerdsitésé-
ben. Megvalasztasaval folytat-
juk a rendszervaltas megkez-
dett rogos utjat.

Tisztelettel:
Dr. Viragh Gabriella

EGESZSEGUGY

Bemutatkoznak a Kispesti Egészségiigyi Intézet szakrendelései

— Diabetologia, Kardiometabolikus szakrendelés

Ambulanciankon felmérjitk a beteg anyagcsere-al-
lapotat, melyhez nélkiilozhetetlen a laborlelet meg-
léte. Az anamnézis felvétele soran a korabbi beteg-
ségek ¢és alkalmazott gyodgyszeres terdpia, a csaladi
anamnézis ismerete fontos szerepet tolt be az egyén-
re szabott, legalkalmasabb terapia meghatarozasa-
hoz. A jol alkalmazott gyogyszeres terapia mellett
meghatarozé jelentdsége van az életmodterapia is-
meretének és alkalmazasanak. Ebben is segitséget
nyujtunk heti két rendelési idében.

A magas vércukorszint ¢s egyéb anyagcsere-rendel-
lenességek az érrendszert karositjak. Az elvaltoza-
sok id6ben torténd felfedezése jelentds esélyt ad a
progresszié megallitasara, illetve lassitasara. Ezért

eredményez.

céliranyos szlrévizsgalatokra iranyitjuk paciense-
inket. A cukorbetegség egy életen at tartod allapot,
melynek hatterében a szénhidrat-anyagcserében
nélkiilozhetetlen inzulin hianya all. Inzulinhianyos
allapotban megemelkedik a vércukorszint, amely
hosszatavon sziv- és érrendszeri megbetegedést

Az 1-es tipusu diabetes (abszolut inzulin hiany) ro-
vid id9 alatt alakul ki. A 2-es tipust diabetes (relativ

inzulin hiany, illetve csékkent inzulinhatas) lassan,

gyakran tlinetek nélkiil alakul ki, és véletlen folytan
diagnosztizalt. A terhességi diabetes: varandossag
kapcsan szamos olyan tényez0 van jelen, ami az in-
zulin hatasat gatolja.
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DIAKONKORMANYZAT

Taborozott az ifjiisag

Idén is Kaptalanfiireden rendezték meg a Kispesti Ifjiisdgi Onkormanyzat (KIFO) tdborat egy augusztusi
héten, kellemes erdei kdrnyezetben, a balatoni strand kozelében.

Sokféle programot talaltak ki

A KIFO kommunikacids csa-
patanak beszamoldja szerint
»~minden reggel 7.15-kor reg-
geli tornaval kezdtiik a napot.
Nem volt megerdltetd, csak
pont mindenkit felkeltett. A
véllalkoz6 szellemiiek elmen-
tek hajnali 6-kor futni a Balaton
partjara vagy egy kozeli kilato-
ba. Els6 napunkat a vonatuttal,
majd ismerkedéssel toltottiik.

Masnap munkahoz lattunk
csoportokra osztva. Osszeallt
egy partiszervez0, egy Oszi
piknikes, egy nyari piknikes,
egy akadalyversenyes és egy
kommunikaciés csapat. Ebéd
utan a csendespihend kereté-
ben eldkeriiltek a gyongyok
¢s csillamtetovalasok. Este
csillagnéz6 foglalkozast tartott
egy hozzaértd tdborozo.

Harmadik nap polofestés volt,
amihez minden anyagot biz-
tositott a kreativitasért felelds
tanar. Lehetdség volt feliratot
festeni és rajzolni, specialisan
textilre vald festékkel és fil-
cekkel. Aznap estére szervez-
tek akadalyversenyt, amely
masfél oran keresztiil tartott,
és 11 allomast tartalmazott.
Tobbek kozott volt sérpong
(persze alkohol nélkiil), talics-
kazas, rengeteg ligyességi fel-
adat ¢és egy elhagyatott helyen
rendezett nyomozas.

Negyedik nap kavicsot festet-
tink és magnest készitettiink
a Balaton partjan. Ugyanezen
a napon este 8-t0l egészen
23.30-ig zarobulit tartottunk. A
program székfoglaloval kezd6-
dott, ezutan volt egy dijkioszto
gala, ahol mindenki kapott egy
személyre szabott oklevelet,
amelyeket a kommunikacios
csapat készitett el. Balkiraly és
balkiralyné valasztés is tortént.

Végig szolt a zene, remek volt
a hangulat, és sokat tancoltunk.
Végiill az utols6 napon, az
ugynevezett ,gerilla akci6”
keretében kedves iizeneteket
akasztottunk a fahazak ajtaja-
ba. Ezutan f4j6 szivvel bucsut
vettiink a tabortol és visszavo-
natoztunk a Déli palyaudvarra.
Az érdeklédék szamara a ta-
borba a KIFO-n vagy sok kis-
pesti iskolan keresztiil lehet
jelentkezni, jovore mindenkit
varunk szeretettel!”

Piknikkel zarta a tanévet

a KIFO

Evzard eseményét jiinius végén
a Tichy Lajos Sportcentrum-
ban tartotta a Kispesti Ifjusagi
Onkorményzat. A program-
ban fellépett a Bringers of the
eklipse zenekar, DJ LYE, Baké
Dani szintetizatoron. Ezenki-
vil lehetett tarsasjatékozni és
mozgasos feladatok is vartak a
diakokat.

TESTVERVAROSOK

Galaval ért véget a diakcsereprogram

A gyermekdelegaciok gala-
miusoraval ért véget a huszon-
egyedik testvérvarosi didkcse-
reprogram julius kozepén a
KMO-ban. A kiilfoldi csopor-
tok el6tt kispesti diakok jartak
a négy testvérvarosban.

A Pendikbol (Torokor-
szag), Smolyanbol (Bulga-
ria), Zomborbol (Szerbia) és
Vrbovecb6l  (Horvatorszag)
érkezett csoportok (6-6 gyerek
¢és 2-2 feln6tt kisérod) egy hetet
toltottek Kispesten. Megtekin-
tették az 0j helyre koltozott
¢s megszépiilt Helytorténeti
Gyljtemény kiallitasait, ella-

togattak a Vamhaz korati Koz-
ponti Vasarcsarnokba, a Fova-
rosi Allat- és Novénykertbe,
a Févarosi Nagycirkuszba és
a Tropicariumba is. A latot-
takat esténként kozos jatékos
kvizvetélkedok  formdjaban
elevenitették fel.

A zar6 napi galara a csoportok
varosaik, orszagaik, kultarajuk
rovid, 10-10 perces bemuta-
tasaval késziltek. A Kispes-
ti Szatmari Laszlo Alapfoku
Miivészeti Iskola néptancosai
pedig fergeteges kalotaszegi
csardassal kapraztattak el a
vendégeket.

4
1
*

Népszerii a kulturalis miisor
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HELYTORTENET

Beretvas Tamas patikus és a modern reklam

FEUFAJAS ELLEN
- BERETVAS
‘PASZTILLA

Reklamtargy, Kispesti Helytorténeti Gyljtemény

A Kispesti  Helytorténeti
Gyljtemény vj allando kialli-
tasaban kiilon termet kapott a
kispesti gyogyszerészet. Egy
telepiilés  kozellatottsaganak
fontos eleme a gyogyszertar,
hiszen ez az els¢ védvonal
az egészségiink visszaszerzé-
séért vivott harcainkban. Ha
megfaztunk, ha faj fejlink,
ha megsériiltink — a gyogy-
szertarba sietiink tanacsért,
gyogyszerért, pohar vizért,
kedves odafigyelésért. Olva-
soink, akik jartasak Kispest
multjaban, minden bizonnyal
hallottak mar Beretvas Ta-
masrol (1869-1932), Kispest
elsé és talan leghiresebb pa-
tikusarol. Orszagos hirnevet
fejfajas elleni pasztillajaval
szerzett maganak. Gyodgy-
szertara, mely az Ull&i Gt 101.
szam alatt allt, Szent Laszlo
nevét viselte. Beretvas Ta-
mas, oklevele megszerzése és
katonai szolgalata utan, 1885-
ben alapitotta meg patikajat.
Uzletére nagy gondot fordi-
tott. Egy 1974-es gybgysze-
részeti topografiai leirasban,
amikor a patika még fennallt,
a kovetkezé adatokat talal-

juk: A gybdgyszertar tarasztala
(térben 4ll6 kiszolgalopultja)
neoreneszansz  stiluseleme-
ket visel magan, és valoszi-
nlileg korabbi darab (1885
k.), mint a berendezés tobbi
darabja, melyek, eklektikus,
neobarokk jellegliek (1920
k.). A butorok anyaga: dio-
fa, topolyagyokér és rdozsafa
berakasokkal késziilt. Ajtoval
és kirakattablakkal egyiitt be-
épitett officina. (Vida Maria,
1974)

Beretvas Tamas mindamel-
lett, hogy halalaig tagja volt
Kispest képviselo-testiileté-
nek és hogy a gydgyszeré-
szeti hivatas elismert szakem-
berévé valt (Magyarorszagi
Gyogyszerész Egyesiilet
Pest-vidéki keriiletének el-
noke), igazi, izig-vérig mo-
dern {izletember is volt. Egy
modern iizletember pedig
reklamoz! Mivel hires pasz-
tillajat nemcsak helyben,
kispesti gyogyszertaraban le-
hetett megvasarolni, hanem
postai iton megrendelni is le-
hetett (harom doboz pasztilla
megvasarlasa esetén ingyenes
kiszallitassal), ehhez az or-

szagos magazinokban, képes
ujsagokban (és természetesen
szakfolyoiratokban is) hirdet-
ni kellett. Figyelemfelkeltd,
diszes grafikakkal ellatott,
képes reklamokat kellett ko-
z61Ini. Az &ru csomagolasahoz
izléses dobozka kellett, a visz-
szatérd vagy nagy megrende-
l1ést leadd véasarloknak padig
ajandéktargy jart. A korszak
divatjanak megfelel6 tipogra-
fia: a talpatlan betiik valto-
zatai, valamint a kép-szoveg
vizualis egységessége adta
Beretvas Tamas reklamjainak
szépségét. Uzleti levelezései-
hez hasznalt levélpapirjain és
boritékjain a vastag-vékony
betiik szell6s, illetve stribb
betilikiosztdsanak elegancidja
hozzaértést és magabiztossa-
got sugaroz a vasarlo felé. A
jo rekldmhoz azonban nem
csak jol eltalalt betiitipus, ti-
pografia és letisztult grafika
sziikséges, hanem szép és a
hétkoéznapi életben is hasz-
nalatra foghatdé reklamtar-
gyakra is sziikség van. Egy,
a Gyljteményben fennmaradt
kis targy bizonyitja ezt. Bar
ma mar bizarrnak tiinhet ha-

mutartéval rekldmozni egy
gyogyszertarat és egy fejfajas
elleni pasztillat, de az 1920-as
években, a dohdnyzas artal-
mair6él megfeledkezve, an-
nak élvezeti értékét tartottak
fontosnak. Nagyon izgalmas
az a tény, hogy ez az ovalis,
13,5cm hosszt, 7,5cm széles
targy a korszak egyik nagyon
divatos anyagabol, futuritbol
készilt. A futurit mint anyag
a bakelit egy valtozata. Mar-
vanyos feliilete tette alkal-
massa diszmudruk gyartasara.
A ,,Futurit” mint markanév, a
Kabelgyar Rt. -re utal, mely-
nek lizeme, a Fehérvari uton
allitotta eld ezeket az aru-
cikkeket. Ez a kis hamutal
az eredeti, gyari terveknek
megfelel6 darabokon (6641
formaszam) eredetileg a hosz-
szanti oldalain megjelend két,
3-3 mélyedéssel kialakitott ci-
garettatartoként jelenik meg.
Am, ezen a targyon az egyik
3-as osztas helye reklamfelii-
letté valtozik, a mélyedések
helyett egy sima feliileten,
aranyozott hattéren dombor-
nyomassal olvashatdo a rek-
lam szovege: L,FEJFAJAS
ELLEN BERETVAS PASZ-
TILLA”. A modern anyag- és
termékvalasztas Beretvas ré-
szérdl tudatos lehetett. Olyan
konnyd, am tartés, kemény
feliiletti reklamhordozora volt
sziiksége, amely, ha sziliksé-
ges, biztonsdgban megérke-
zik az orszag barmely pontja-
ra. Ezt pedig egy olyan anyag
tudja biztositani, mely a kor-
szak talalmanya, a bakelit. Ez
a szép, vékony, art deco stilu-
su reklamtargy egy tudatos, jo
izlésti, a kisvarosi kereteken
talmutaté, modern iizletem-
ber képét mutatja be nekiink.

Mohay Orsolya
Kispesti Helytorténeti
Gyljtemény

2026. AUGUSZTUS

KISPEST | 11

KATASZTROFAVEDELEM

Kispestiek a legjobbak kozott

Sikerrel zarult a DETKA Rescue Challenge Debrecenben, ahol augusztus elején a mentési szakma
legjobbjai mérték 6ssze tudasukat.

Egyutt a kispestiek

tudasukrol,
6l és gyors helyzetfelismerd
képességiikrol adtak szamot.
Gy6zott a Kotél Kaposvar, ma-
sodik lett a Fovarosi Kataszt-
rofavédelmi Igazgatosag (FKI)

Az izgalmas és szakmailag is
rendkivill értékes versenynek
a Detka Oktato Kft. Repiilo-
téri ut alatti telephelye adott
otthont. A résztvevok a men-
tési feladatok soran szerzett

felkésziiltségiik-

csapata (Sziics Florian — VIII.
keriileti Hivatasos Tiizolto-
parancsnoksag, Nyeste Barna-
bas — XVII. keriileti Hivatasos

Nélkiilozhetetlen

a csapatmunka

Tizolto-parancsnoksag, Bodi
Attila és Racz Patrik — XIX.
keriileti Hivatasos Tiizolto-
parancsnoksag), harmadik
helyen végzett a Kiskunhalas
csapata.

A legjobb miiszaki mentés
kiilondijat az FKI csapatanak
az egyik parosa kapta, a pszi-
chikai palyat Sziics Florian és
Racz Patrik teljesitette a leg-

gyorsabban. A Detka Rescue
Challenge nem csupan egy
verseny, hanem fontos szak-
mai talalkozoé is, amely lehe-
toséget biztosit a résztvevok
szamara, hogy valosagh hely-
zetekben tegyék probara el-
méleti tudasukat és gyakorlati
tapasztalataikat. A feladatok
soran a gyorsasag mellett ki-
emelt szerepet kapott a pon-
tos, dsszehangolt és szakszerli
munkavégzes is.

A dijazottak teljesitménye jol
mutatja, hogy a mentési fel-
adatokban a szakmai felké-
sziiltség, a gyors dontéshoza-
tal és a csapatmunka egyarant
nélkiilozhetetlen — tdjékoztatta
lapunkat Tordai Laszl6 tlizolto
alezredes, a XIX. keriileti Hi-
vatasos Tiizolto-parancsnok-
sag parancsnoka.

SPORT

Pingpongterem nyilt

A terveknek megfeleloen
julius elején atadtak az Wj
pingpongtermet a Hunya-
di utcaban. A létesitmény az
»Asztalitenisz-terem épitése
Kispesten” cimii projekt ke-
retében, az Aktiv Magyar-
orszag Program — Orszagos
Asztalitenisz-terem Fejlesz-
tési Program cimii palyaza-
ton oOsszesen 49 millio 994
ezer 920 forint vissza nem
téritendd tamogatast nyert.

A Hunyadi utca 92. szam alat-
ti dnkormanyzati ingatlanban
korabban miikddé régi autd-
szerel6 miithely és bolt helyén
most megvalosuld beruhazas
végét az amatdr €s a verseny-
sportolok, id6sek és fiatalok
is vartak, Kispest legujabb
sportlétesitménye mindkét

korosztaly tomeg-, valamint
versenysportszintli  sportola-
sara is alkalmas. A projekt el-
szamolhato koltségeit az Aktiv
Magyarorszag Fejlesztési Koz-
pont Nonprofit Kft. és a Koz-
igazgatasi ¢és Terliletfejlesztési
Minisztérium tamogatta a pro-
jektben tervezett és elszamol-
haté koltségek 60 szazalékos
vissza nem teritendd tdmogata-
saval. A palyazati 0sszeget az
onkormanyzat még 30 millio
forinttal egészitette ki, igy egy
olyan korszerti €s jol felszerelt
intézmény johetett 1étre, amely
helyszine lehet kiilonféle szin-
ti pingpongversenyeknek is —
mondta el Gajda Péter polgar-
mester az atadon.

A kétszintes kispesti
PingpongZone-ban a foldszin-
ten 6, az emeleten 2 asztalos

Palyazati és onkormanyzati forrasbol

termet alakitottak ki. Az eme-
leten kaptak helyet az oOlto-
z6k, az irodak és a mellékhe-
lyiségek is — mutatta be az Uj
létesitményt, Horvath Tamas,

a Kispest SE sportigazgatoja.
A termet a Kispesti Uszoda
és Sportkdzpont ilizemelteti,
egylttmiikodve a Kispest SE-
vel.



12 | KISPEST

2026.AUGUSZTUS

NEVELES

Egyeztettek az ovodas sportprogramrol

A Kispesti Egyesitett Ovodak (KEO) igazgatosaga a tagintézmény-igazgatok részvételével egyeztetd

megbeszélést tartott junius végén a 2026/2027-es nevelési évre tervezett keriileti 6vodas sportprogram
elokészitésérol. A tanacskozason részt vett Toéth Andras, a Kispesti Uszoda és Sportkdzpont igazgatdja,
valamint Kerekes Balazs, a Kispest Sportegyesiilet elndke is.

Az egylittmitkodésben megva-
l6sulé program oktober koze-
pén indulhat és 2027 majusaig
tart majd. A tervek szerint az

els6 itemben a labdartgas-
futsal, a kézilabda (szivacslab-
da), a pingpong, a roplabda és
strandroplabda, az RG-fitness,

a kick-box és taekwondo, a
judo, valamint a kotélugras
sportagak kapcsolodhatnak be
a programba.

A sportprogram két szinten
valosulna meg. Egyrészt az
ovodak sajat intézményeik-
ben szerveznének rendszeres
felkészitd foglalkozasokat a
sziikséges eszkdzok biztosita-
saval, masrészt kozponti hely-
szineken sportagspecifikus
foglalkozasok  és  koOzos
megmérettetések varnak a
gyermekeket. A programot
ugynevezett ,,grassroots”
szemléletben kivanjak megva-
l6sitani, amelyben a részvétel,
az élményszerzés €s a mozgas
szeretetének kialakitasa all a
koézéppontban.

A program célja, hogy minél
tobb kispesti 6vodas gyermek
szamara biztositson rendsze-
res, jatékos sportolasi lehe-
tdséget, mikozben segiti a
mozgasfejlodést, a koordina-
ci6 javitasat és a kozOsségi
élmények erdsitését. A prog-
ram kiilonds hangsulyt helyez
a labdajatékokra, hiszen ezek
az ovodaskora gyermekek
személyiségfejlodésének  és
tanulasi képességeinek fejlesz-
tésében is kiemelt szerepet tol-
tenek be. Emellett lehetdséget
kivannak biztositani az egyéni
sportagak bemutatasara és ki-
probalasara is — tajékoztatta la-
punkat Szegediné¢ Torok Tiin-
de, a KEO igazgatoja.

FEJLESZTES

Nyari karbantartasok az intézményekben

Julius elején iitemezet-
ten, a nyari sziineti be-
zarasokhoz is igazod-
va, megkezdddtek az
onkormanyzati intéz-
ményekben, o6vodiakban,
bolcs6dékben, a Kispes-
ti Szocialis Szolgaltaté
Centrum intézményeiben
a nyari Kkarbantartasi
munkalatok.

Ternyak Andrds alpol-
garmester lapunknak el-
mondta: az onkormanyzat
ezen a nyaron mintegy 60
milli6 forintot forditott az
intézmények  kiilonb6zo

helyiségeinek
festésére, kisebb karban-
tartasi munkdk, az Ggyne-
vezett nem értékteremtd
beruhazasok elvégzésére.
A nagyobb fejlesztések,
felujitasok az 6nkormany-
zat koltségvetésében egy
masik ,,soron”, keretben

tisztasagi

garmester és Teknds Fe-
renc Onkormanyzati kép-
viseld.

Horvath Gyulatol, a Kis-
pest Kft. iigyvezetdjétol
megtudtuk: idén az intéz-
ményvezetokkel
egyeztetve, munkarend;jiik-
hoz igazodva, iitemezetten

kiilon

szerepelnek majd. A mun-
kakat a Kispest Kft. sajat
munkaerovel, kiils6 vallal-
kozok nélkiil, koltséghaté-
konyan végzi — tette hozza
a Bokréta bolcsddében tett
bejarason, amelyen részt
vett Vinczek Gyorgy alpol-

zajlottak a munkalatok.
Vannak olyan feladatok,
amelyekhez nem sziiksé-
ges, hogy az intézmény
zarva legyen, de vannak
olyanok, amelyeket csak a
nyari zarashoz iddzitve le-
het elvégezni — mondta.

60 millioba keriiltek a munkak

KISPEST UJSAG A kispestiek hivatalos lapja — Kiadé: Budapest Févaros XIX. Keriilet Kispesti Polgarmesteri Hivatal
Foszerkeszt6: Varnai Zoltan Munkatarsak: Megyeri Nikoletta, Varga Ibolya Foté: Getto Marton
Szerkeszt6ség: 1195 Budapest, Varoshaz tér 18—-20., kispestujsag@kispest.hu
Hirdetésfelvétel: 061 347 4525, kispesti.ujsag@gmail.com Nyomdai kivitelezés: Mediaworks Hungary Zrt. Terjeszti: Barrio Szolgaltato Kit.
Megjelenik havonta: 27 500 példanyban Kovetkez6 lapzarta: 2026. szeptember 11. ISSN 2062-7645
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DROGPREVENCIO

Szavazas a prevencios eloadasra

A keriiletben sokak altal mar jol ismert Babos Babos Tarsulat csapata, a Jovot Mozgaté Kulturalis Egyesiilet
,,A csalard cukorka, avagy megel0zés a kisértések témakorében” cimii palyazata dontd szakaszba, a
szavazatgy(jtd forduloba jutott a Tesco gyerekek, fiatalok €s helyi kozdsségek jovojét tamogato ,,Start a
jovéért” program negyedik forduldjaban.

Mostantol a vasarlok altal be-
dobott zsetonok szdman mu-
lik, hogy a program hanyadik
helyezést ér el, és mennyi
tamogatasbol lesz megvalo-
sithat6 itt, Kispesten. Kedves
Kispestiek, ha a Tesco-ban va-
sarolnak, kérjék a szavazatot
¢ré zsetont, és tamogassak az
egyesiilet programjat! A va-
sarlas utan kapott zsetont az
aruhazakban kihelyezett gytij-
topontokon lehet bedobni. A
szavazas 2026. augusztus 10.
€s 2026. szeptember 6. kozott
zajlik a Tesco aruhazakban:
Tesco Hipermarket Koki, Tes-
co Hipermarket Pesti ut, Tesco
Hipermarket Pesterzsébet, Tes-
co Hipermarket Csepel, Tesco
Expressz Kossuth Lajos utca,
Tesco Expressz Szent Laszlo

ut. A Jovot Mozgatd Kulturalis
Egyesiilet Tesco-palyazatanak
célja tobb kispesti 6vodaban
¢és iskolaban elérhet6vé tenni

Segit megelozni

a gyerekek bajba
Jjutasat

Garay Zsuzsanna ,,A csalard
cukorka” cimili meséjébol ké-
sziilt, korai drogprevencios
babjatékot a Babos Babos Tar-
sulat eldadasaban. Az eldadas
nemcsak szorakoztat, hanem
jatékos-tanito jellegével segit
megelozni gyermekeink bajba
jutasat is. A babok nyelvén jut-
tatjuk el azt az lizenetet, hogy

merjenek nemet mondani, ne
alljanak szoba idegenekkel,
figyeljenek jobban egymasra,
és az eredményt ne kiils6 se-

gitségtol, hanem Onmaguktol
varjak el.

(Tovabbi részletek a kispest.hu
oldalon)

SPORT

—_—

attﬁk a dojot

Vidra Zoltan, Ternyak Andras, Brezovai Sandor

Unnepélyesen is atadtak ji-
nius végén a Nego Kyokushin
Karate  Egyesiilet sajat

dojojat az Ull6i ut 200. szam
alatt.
Vidra Zoltan, a Nego SE ala-

pitd mestere az eseményen
elmondta: 1995-ben néhany
lelkes tarsaval megalapitottak
a Nego karate klubot, amely
kés6bb egyesiilet lett. Azota
gyermekek ¢€s felnottek szazai
fordultak meg naluk, szdmara
talan a legnagyobb 6rém, hogy
ma mar sok egykori tanitvany
sziiloként hozza el gyermekét.
Ennél nagyobb visszaigazolas
egy oktatd szamara aligha 1é-
tezhet.

Vidra Zoltan kdszonetet mon-
dott a timogatdknak: az 6nkor-
manyzatnak, a keriilet sport-
vezetésének ¢és mindazoknak,
akik hittek a kezdeményezés-
ben és tamogattadk a megva-
losulasat. 2026 februarjaban
kezdték meg ennek a dojonak
a kialakitasat. Kiilon koszone-
tet mondott a tanitvanyaink-
nak, akik honapokon keresztiil,
munka utan, hétvégente, sza-
badidejiikben dolgoztak azért,

hogy a hely elkésziilhessen.
Ebben a dojoban benne van a
kozdsség szive és lelke — hang-
sulyozta.

Ternydk Andrads alpolgarmes-
ter elmondta: az elmult évek
mar bizonyitottdk, hogy az
egyesiiletre méltan  biiszke
Kispest és a kispesti sportélet.
Az 6nkormanyzat tovabbra is a
Nego mogott all — tette hozza.
A beszédek utan a szalagot
Shihan Vidra Zoltan, Shihan
Brezovai Sandor, valamint
Ternyak Andras alpolgarmes-
ter vagtak at, majd az egyesii-
let koszonetet mondott a tamo-
gatoknak és a szponzoroknak.
Az 1) dojot Gyetvan Gabor
plébanos szentelte fel. A Nego
Kyokushin Karate Egyesiilet
az edzéseit minden héten hét-
fon és csiitortokon 18 oratdl
19.30-ig tartja az Ull8i Gt 200.
szam alatt.



14 | KISPEST

2026.AUGUSZTUS

ROVIDEN

Atadtak az idei Puskas-dijakat

A Kispest-Honved 117. szii-
letésnapjan a legjobb jaté-
kosnak jar6 dijat a 2009-ben
sziiletett Somogyi Tamas, a
legjobb edzének jard dijat
Petrok Viktor, az Ul7-es
csapat vezetdedzdje kapta.
A Puskas Ferenc Alapitvany
kuratériuma 1990 nyaran
alapitotta a dijat (Kristof La-
jos alkotasa), amelyet min-
den évben a kiemelkedd teljesitményt nyujto és példas magatar-
tast tanusito fiatal labdaragd, valamint az utanpotlas-nevelésben
atlagon feliili munkat végz6 edz6 vagy szakember kaphat meg.

Vadraguleves gyo6zott

Tizenegy résztvevo csapattal
zajlott az onkormanyzat és a
Kispesti Uszoda és Sport-
kdzpont nyari f6zOversenye
a Tichy Lajos Sportcent-
rumban junius végén. Els6
lett a Gasztro Devils (Granit
Kft.) szarvashusbol készitett
vadragulevese, masodik he-
lyezést ért el a TISZA-sziget
puliszkatekerccsel talalt
marhapdrkoltje, harmadik lett a Csilla Csapata (Cigany Onkor-
manyzat) ciganyos halaszléje és tiros csuszaja. Kiilondijat érde-
melt az Ehes Turistak csapata (XIX. ker. Természetbarat Szovet-
ség) kolbaszos lecsoja, a Lila kod (Momentum) csirkepaprikasa,
valamint az Oroszlanok (Oroszlanok Kick-box SE) Oroszlanok
ossobucdja parmezanos burgonyapiirével.

Kispesti Olimpia hetedszer

Jinius kozepén rendezte
haromnapos, jatékos sport-
versenyét altalanos isko-
las didkoknak a Kispesti
Uszoda és Sportkdzpont a
Képtalanfiiredi  Udiiléta-
borban. A Kispesti Olimpia
Osszetett verseny, a labda-
jatékok, az atlétikai jatékok,
az erdei jatékok és a szel-
lemi vetélkedok Osszesitett
pontszdma alapjan hirdettek eredményt. Az eseményre 5 iskola
(Pannodnia, Kos, Bolyai, Eotvos, Puskas) csapatai jelentkeztek.
Az Osszesitett elsd helyezést és a kupat a Pannonia iskola tanuloi
nyerték. Masodik a Kés, harmadik a Bolyai iskola csapata lett. A
versenyt az dnkormanyzat timogatta, lebonyolitasaban a Kispest
SE tagjai segitettek.

KOZERDEKU

A Jové Reménységei tanulmanyi, sport- és miivészeti 6sz-
tondijak didkoknak

Az dnkormanyzat palyazatot ir ki Kispesten €16, tanulmanya-
ikban, a sport teriiletén, valamely miivészeti 4gban kiemelke-
do6 szinvonalon teljesitd didkok szdmara. Mindharom palyézat
beadéasi hatarideje: 2026. szeptember 24. 16.00. (Részletek a
kispest.hu oldalon)

Javaslat szocialis gondoskodas teriiletén végzett kiemelke-
d6 munkaért elismeré oklevél adomanyozasara

Szocialis gondoskodas teriiletén végzett kiemelked6 munkaért
elismer6 oklevél azoknak adomanyozhato, akiknek kiemel-
ked6 munkaja példamutatdé a kispesti szakmai kdzosség €s
Kispest polgérai szamara egyarant. Az elismerés elsdsorban
a Kispesten miikodo szocialis intézmények és szocialis teveé-
kenységet végz6 kozosségek alkalmazottainak, illetve tagjai-
nak adomanyozhat6. Az oklevél adomanyozasara vonatkozo
javaslatot 2026. szeptember 20-ig lehet irasban benytjtani a
jegyz0 részére. (Részletek a kispest.hu oldalon)

VIII. szamu korzeti megbizotti korzet

Korzeti megbizott: Szikszai Adam Robert r. fétorzsérmester
Elérhetosége: Tel.: +36-70/489-3753, E-mail: szikszaiar@
budapest.police.hu

Korzet hatarai: Bercsényi utca — Ady Endre Gt — Vas Gereben
utca — Mészaros Lorinc utca altal hatérolt teriilet

Csokkentse rezsijét! — fovarosi tamogatas raszorulok
szamara

A Févarosi Onkormanyzat lakéasrezsi tAmogatéssal segiti a ra-
szorul6 budapesti lakosokat a koziizemi koltségeik csokkenté-
sében.

Milyen tamogatas igényelhetd?

* Rendszeres dijtamogatas: havi 3000—6000 Ft, évente akar
72.000 Ft

* Flitési kiegészito tamogatas: a fiitési id6szakban (oktober és
marcius kozott) havi 3000 Ft

A tamogatas kozvetleniil a rezsiszamlan jelenik meg, igy azon-
nal csokkenti a fizetend6 Osszeget.

Hol kérhet segitséget és adhatja be kérelmét?

A jogosultsagrol és a feltételekrdl tdjékoztatast kaphat, vala-
mint a kérelmet is benyujthatja:

* a kertileti 6nkormanyzatok tigyfélszolgalati irodain,

» valamint az Id6sek Informacios Pontjain, ahol munkatérsaink
személyesen segitenek az ligyintézésben (1052 Bp., Barczy
I. u. 1-3., munkanapokon 9.00-13.00, tel.: +36 1 999 8426,
e-mail: iip@budapest.hu / 1118 Bp., Gazdagréti tér 4., hétfon-
ként 9.00-13.00, tel.: +36 1 999 8426, e-mail: iip@budapest.
hu) (Részletek a budapest.hu oldalon)
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20 EV TAPASZTALAT

40 000 SIKERES JAVITAS

MERT NEM TALALGATUNK

1195 Budapest, Ullgi ut 303. (MOL kiaton) Tel: 06 1 357-6674, 06 20 394 7980 WWW.FIX.HU

NI KISPEST

Idépont:

2026

MIENK A JATSZOTER!

A belépis Ingyenes!

BOSZORKANYOS SZOMBAT

Balépédl
2500~ Ft igyetrrak — 3 dv falatt

Hozd magaddal régi kinyved, jatékod, sporiszered
és/vagy talalj ra dlmaid kincsére.
Szeptember 13.-an, 9-12 éra kizott a Varoshaza elotti téren!
Légy szemfiiles és ha 6 és 18 év kizott vagy irj gyorsan, hogy
kincseidet az elsok kizitt kinalhasd!

[ asrialokat mgohatirozott darabszimban és diimentesen biztositunk )
lelentkezesegs csesszigetkispest@gmail.com cimen varjuk.
Kincses Sziget Kispest
a Facebook-on is!

TKE TARSASJATEK KLUB

A belépis ingyencs!

TARSASJATEK FIESITA

Balépddl

Programokrdl mformacio: www.kmo.hu | 06 (1 ) 2829752




KEPVISELOI FOGADOORAK

GAJDA PETER
polgarmester
(MSZP-DK-Momentum-Parheszéd-LMP)

Elézetes telefonos bejelentkezés
alapjan (347-4525) folyamatosan
a Polgarmesteri Hivatalban
(Varoshaz tér 18-20.)
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VINCZEK GYORGY
alpolgarmester
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)

12. sz. valasztokorzet

alpolgarmester: Telefonos egyeztetés
alapjan (347-4523) a Polgarmesteri Hiva-
talban; képvisel6: Minden hénap harmadik
hétféjén 17 és 18 ora kozott a Kertvarosi
Kbéz0sségi Hazban (Temesvar utca 117.)
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PAROCZAI ANIKO
alpolgdrmester
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)

9. sz. valasztokorzet
Telefonos egyeztetés alapjan
(3474-500/446)
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TERNYAK ANDRAS
alpolgarmester
(MSZP-DK-Momentum-Parheszéd-LMP)

2. sz. valasztokorzet
alpolgarmester: Telefonos egyeztetés
alapjan a Polgarmesteri Hivatalban
(347-4500/611) minden hénap masodik
hétféjén; képvisel6: minden honap
elsd hétféjén 16.30 és 18 déra kozott az
Eo6tvos iskolaban (E6tvos u. 13.)
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VARGA ATTILA
alpolgarmester
(MSZP-DK-Momentum-Parheszéd-LMP)

11. sz. valasztékorzet
Telefonos egyeztetés alapjan
(347-7400)

FEKETE LASZLO CSABA
1. sz. vdlasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)

Minden hénap masodik keddjén a
Forrashazban (Dob¢ Katica utca 18.)
el6zetes telefonos egyeztetést kdvets-
en (06-20-549-2456)
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RATKAY ANDREA

3. sz. valasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)
Minden hoénap elsd péntekén 17 és

18 6ra kozott a Kispesti Vass Lajos

Altalanos Iskolaban (Csokonai utca 9.),
e-mail: ratkayandrea@gmail.com

TEKNOS FERENC

4. sz. valasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum-Parheszéd-LMP)

Eurépa épitése helyi képviselokkel
halozat tagja

KEPVISELOI FOGADOORAK

HARANYI KAZMER
10. sz. valasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)

Minden hoénap elsé péntekén 17 oratol
vagy el6zetes telefonos egyeztetést
kovetden (06-30-419-2334) a Civilek
Hazaban (Templom tér 8.)
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Telefonos bejelentkezés alapjan (06-20-

DODITY GABRIELLA
listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

242-7079) a Képvisel6i irodahazban

(

Ady Endre Gt 91.)

FEKETE MARK

listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos bejelentkezés alapjan (06-

20-490-0916) a Képvisel6i irodahaz-
ban (Ady Endre at 91.)

LAZANYI FERENC
listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0968)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-635-5055),
e-mail: teknos.ferenc@kispest.hu
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SONG SIMON
listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan (06-30-
960-9916) a Képviseldi irodahazban
(Ady Endre ut 91.)

FERANCZ NORBERT

listas képvisel6
(MKKP)

Elézetes egyeztetés szerint (06-20-
209-5283) barmikor és barhol.
e-mail: ferancz.mkkp@gmail.com
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SOMOGYI LASZLONE
5. sz. valasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)

El6zetes telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-432-7731)
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DOMOKOS GABOR
6. sz. valasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum—Parbeszéd-LMP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-290-4875) a DK-irodaban
(Ady Endre ut 106.)

FOLDESI ZSOLT
7. sz. valasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)

Minden hénap utolsé péntekén —
december kivételével — 16 és 18 ¢ra
kozott a Gydngykagyld 6vodaban
(Zrinyi u. 6.)
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SZILAS KINCSO
8. sz. valasztokorzet
(MSZP-DK-Momentum-Parbeszéd-LMP)

El6zetes telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-270-0012) minden hénap maso-
dik csutortokén 17 és 18 dra kozott
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UGYFELFOGADAS
A VAROSHAZAN

A személyes ugyfélfogadas el6zetes idépont-
foglalassaltorténik a Polgarmesteri Hivatalban.
Az UgyintézOk telefonszama és e-mail-cime
elérhetd a kispest.hu oldalon (UGYINTEZES
- UGYFELFOGADASI REND).

Id6pont egyeztetése a megadott
elérhetéségeken lehetséges.

KOZPONTI TELEFONSZAM:
347-4500

DR. VIRAGH GABRIELLA

orszaggylilési képvisel6
(TISZA)

2026. szeptember 18., péntek

10.00-12.00 (XIX., Petur u. 7., Weker-
lei Kulturhaz. Elézetes id6pont egyez-

tetés sziikséges a viraghgabriella@
magyartisza.hu e-mail-cimen)
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TISZA PART

BUDAPESTI BETEGKOZPONTU ORVOSI @

UGYELETI RENDSZER

BUDAPESTI
UGYELETEK

€ teindtt dgyelot
gyermek Ogyelet

Pisl varmegyel u-!_]','ﬁlet




SZOLJ BELE! - KISPESTI CIVILEK ES LAKOSOK
ALAKITJAK A KERULET KULTURALIS ELETET

Ujszerii kézésségi kezdeményezést indit a KMO Miivelédési Kézpont: szeptembertdl a la-
kossag kbzvetleniil beleszélhat abba, milyen kulturalis és kézdsségi programok valésulja-
nak meg a keriiletben. Gabor llonat, a KMO igazgatoéjat a ,,Szdlj bele!” projekt hatterérdl, a
lakossagi bevonas lehetéségeirdl kérdeztiik.
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S10LJ BELE

mozeretnénk, ha a kispestiek nemcsak vendégek, hanem
alkototarsak lennének a kézosségi életben.” - Gabor llona

- lgazgatd asszony, a KMO évtizedek ota a keriilet kultura- — A kérddivek feldolgozasa utan mi lesz a kovetkezd
lis életének motorja. Mi hivta életre ezt az 0j kezdeménye- Iépés? Hogyan valik egy tletbél valésag?
zest, es miben mas a ,,5z0lj bele!” projekt, mint a megszo- — Novemberben kiertekeljlik a beérkezett valaszokat, majd

kott programkinalat? télen interaktiv lakossagi fokuszesoportos workshopokat

- Avilag és a lakossagi igények gyorsan valtoznak, a kulturalis szervezink. It a legnépszeriibb dlleteket a lakosokkal, helyi
intézményeknek pedig lépést kell tartaniuk ezzel. A ,Szdlj bele!l”  civilekkel, szakemberekkel és a szervezokkel kiztsen for-
nem egy hagyomanyos, fellilrél szervezett programsorozat, maéljuk konkrét programtervekké. A folyamat csicspontja-
hanem egy alulrol epitkezi kezdemeényezés. A celunk az, hogy ként 2027 tavaszan pontosan az a kiizdsségi rendezveny
hidat kepezziink a szervezok es a kiziinseg kozitt. Szeret- valésul meg, amelyet a kispestiek aimodtak meg, és amely-
nénk, ha a kispestiek nemcsak passziv latogatdi, hanem aktiv ben dnkéntes szervezdként vehetnek részt.

alakitoi és dtletgazdai lennének Kispest kulturalis életének.
Minden vélemény szamit, akar a lakételepen, akar Wekerlén
vagy a kertvarosban él valaki.

iGY SZOLHAT BELE A KERULET ELETEBE!

v Otletgyiijtési idGszak:
- Gyakorlati oldalrél nézve: hogyan tudja egy kispestiek 2026. augusztus 31. — oktober 31.
elmondani az Gtleteit, &s miként jutnak el ezek a KMO-hoz? v Ahol megtaldlja a ladakat: KMO,
—Augusztus 31-t6l két teljes hénapon at varjuk a lakossagi ja- Szakrendeld (SZTK), FSZEK Konyvtar,
vaslatokat. Szélesre tarjuk a kapukat: a kerllet 15 kulcspontjan Uszoda és a fdbb csomopontokon.
- a Kipesti Onkormanyzatnal, szakrendelében, konyvitarban és (a helyszinek a KMO weboldalan megtalalhatoak)
forgalmasabb csomdpontokon, bevasarlokéizpontoknal, tag- és v Online kittltés: A KMO hivatalos weboldaldn
tarsintézményeinkben — Gletladakat és papiralapl kérddiveket és Facebook-cldalan kézzétett hivatkozason.
helyeziink ki. Ugyanakkor az online térben is jelen leszink, digi-
talisan is kitdlthetok lesznek a kerdGiveink. Nem bonyolult keér- Tudjon meg tdbbet a kezdeményezéesrdl
désekre kell gondolni: azt szeretnénk megtudni, milyen rendez- a KMO weboldalan:
vények hidnyoznak, milyen kizésségi terekre vagynakazem-  www.kmo.hu/szolj-bele
berek, és milyen generaciokat 6sszekotd program az, amin szi-
vesen részt vennének a szomszédjaikkal, csaladjukkal.

A KMO MOVELGDESI KOZPONT ES KONYVTAR PROGRAMKINALATA !{ h
i k m cim: 1191 Bp., Teleki u. 50,, tel.ffax: 282-9752, 282-9736, email; kmo@kispest.hu WWWU‘ mﬂ“ u
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HERMAD! JUDIT, BEZERED] ZOLTAN, MAKRANCZI ZALAN

DR. KISS LASZLO CSILLAGASZ ELOADASA:
VAN-E ELET A FOLDON KiviL?

Jelenleq nincs kbzvetlen tudomanyos bizonyiték o Faldén kivill élet latezésére. Prof. Dr, Kiss
Lﬁzszlﬁegzéchenw- dijos csillagasz, o Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tagja szerint
ugyanakker statisztikailog rendkivil valdszind, hogy nem vagyunk egyeddl oz univerzumban,
&5 arregancia lenne azt hinni, hogy oz elet kizardlag o mi bolygonkon alakult ki.

Belépadij: 3.000.- Ft

HULYEK ELLEN ¥ DR. ZACHER GABOR

KOZVETLENUL - .  GAB
KIS[P)ESTI BESZELGETES NINCS ORVOSSAG ELOADASA
KONCZ ZSUZSAVAL Stand-up est BRUTIVAL

Szemere Kata Ugsdgidval

MEGJELENT OSZI MUSORFUZETUNK!

Augusztus elején jelent meg dszi musorfiizetiink. Valogasson
programjaink, koncertjeink, szinhazi eldadasaink, bérleteink kézil és
szerezzen egy kellemes estét csaladtagjainak, baratainak.
Szeptemberi és oktéberi miisorflizetiink online is elérhetd.

Valamennyi programunkrél bdvebben a v limo. hu weboldalunkon

és a www.facel muvhoz facebook-oldalunkon olvashatnak,
{ISORVALT ® 4 MINGSITETT KOZMOVELODES! INTEZMENY . . -
?&ngﬁfgﬂ# w :I |Icru|::15 Mvelddeési Kozpont és?m:mér TAMOGATONK: \I\ K]SPEST




Kispesti Bicoir
2026.09.12. // szombat 10.30

v Templom tér

[0:30 KOLOMPOS EGYUTTES - Szureti mulatsag
150" MESEKOCSI SZINHAZ - Az dllatok nyelvén tudé juhész
13.00| KISPESTI OBSITOS FUVOSZENEKAR
4,00 PORTEKA SZINPAD - Vésari komédia
05 KHAMORO BUDAPEST BAND

500/ DANCS ANNAMARI és LAKI PETER
A Budapesti Operettszinhdz miivészei - Dallomok szérmydn

855 A KMO SZENIOR OROMTANC CSOPORTJA \
{4250 BUTYOK & BARATAI COUNTRY ZENEKAR | L
345 TUZZSONGLOR-SHOW &

A misorvaltozas jogot fenntartjuk!

MUSGtvezetos 101 H ROLAND

Il KISPESTI ALMAS PITE SUTO VERSENY.

Szamtalan erdekesseggel, jatekkal Varuk o kicsiket s ainagyokat!

Bévebb informacicért keresse fel honlapunkat! www.kmo.hu
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