
ÖTLETBŐL VALÓSÁG?
A KMO munkatársai olyan eseményt szeretnének lét-
rehozni, amely valódi találkozási lehetőséget teremt 
fiataloknak és időseknek. Azt szeretnék megtudni, 
milyen rendezvények hiányoznak, milyen közösségi 
terekre vágynak az emberek, és milyen generációkat 
összekötő program az, amin szívesen részt vennének 
a szomszédjaikkal, családjukkal.

3. oldal 

KULTÚRA

Az őszi szünetet követően 
minden kispesti iskolai 
menza szabadszedéses 
lesz. A cél érdekében az 
intézmények hozzájárultak 
ahhoz, hogy munkaidő után 
is folyhatnak előkészületi 
munkálatok az ebédlőkben.

4. oldalISKOLAKEZDÉS

A hagyománynak megfelelő-
en a kispesti iskolák az ön-
kormányzat által biztosított 
alapból, a képviselő-testület 
döntése alapján intézmé-
nyenként 1,5 millió forint 
szabadon felhasználható 
támogatást kaptak.  

GAJDA PÉTER
ÁLLATVÉDELEM 

Tíz év alatt javult a helyzet 
Kispesten, már nagyrészt 
odafigyelnek állataikra a 
gazdák. Az szokott gond 
lenni, hogy a viharokban az 
elektromos kapuk sokszor 
kinyílnak, emiatt utcára 
kerülnek a kutyák.

TERNYÁK ANDRÁS
KÖZÉTKEZTETÉS

KRUZSLICZ ANNA

Búcsú a nyártól Kispesten 
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Közösségi fesztivál, koncert, szabadté-
ri mozi, tematikus művészeti program: a 
KMO munkatársai olyan eseményt szeret-
nének létrehozni, amely valódi találkozási 
lehetőséget teremt fiataloknak és időseknek 
egyaránt. Azt szeretnék megtudni, milyen 
rendezvények hiányoznak, milyen közössé-
gi terekre vágynak az emberek, és milyen, 
generációkat összekötő program az, amin 
szívesen részt vennének a szomszédjaikkal, 
családjukkal a kispestiek.
Ehhez kérik most az itt élők ötleteit is. A ter-
vezés során minden vélemény számít, akár 
a lakótelepen, akár Wekerlén vagy a kert-

városban él valaki. Az ötletgyűjtési időszak 
elindult, a kihelyezett ötletládák Kispest 
különböző pontjain – Shopmark, Wekerlei 

Kultúrház, Wekerlei Könyvtár, háziorvosi 
rendelő (Berzsenyi u.), FSZEK Üllői úti 
könyvtára, KÖKI Bevásárlóközpont, KMO 
Művelődési Központ, Kispesti Uszoda, 
Városháza, Kispesti Egészségügyi Intézet, 

Kispesti Kaszinó, Nyugdíjasház, Bozsik 
Aréna, Kispest Kertvárosi Közösségi Ház – 
találhatók. Az ötletládákon túl online, egy 
kérdőív segítségével, valamint e-mailben 
is lehet javaslatot tenni. Akár több külön-
böző programötletet, rendezvénytípust be 
lehet küldeni. Október 31. után a KMO 
munkatársai összegyűjtik és feldolgozzák 
az összes beérkezett javaslatot, majd meg-
vizsgálják a megvalósíthatósági, logisztikai 
és költségvetési szempontokat, és a legnép-
szerűbb, leginkább kivitelezhető ötletekből 
formálnak végleges kulturális programkon-
cepciót. 
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A KMO Művelődési Központ és 
Könyvtár új közösségi kezdeménye-
zést indított: a kispestiekkel közösen 
szeretné megtervezni a kerület új, akár 
generációkat is összekötő, kulturális 
programját. A Szólj bele! címet viselő 
projekt egészen 2026. október 31-ig 
tart. Részletes információkat a művelő-
dési központ weboldalán – www.kmo.
hu – találhatnak az érdeklődők.
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Újra volt EbFeszt Kispesten
ÁLLATVÉDELEM

Kis kutya és nagy kutya

Közös tervezéssel

Gajda Péter polgármester köszöntő-
jében arról beszélt, hogy a covid óta 
ez az első kutyás rendezvény, most a 
Kispesti Állatvédelmi Járőrszolgálat 
vezetője kereste meg a korábban sikeres 
esemény újbóli megrendezésének gon-
dolatával. Talán kevesen tudják, hogy 
a fővárosban az újpesti után a Kispesti 
Állatvédelmi Járőrszolgálat volt a má-
sodik, amely megkezdte a működését. 

Nemcsak kutyákkal, hanem más háziál-
latokkal is foglalkoznak, amiért nagyon 
hálásak vagyunk, és igyekszünk segí-
teni őket a munkában. Természetesen a 
kerületben élő gazdikra is gondolunk, 
az elmúlt években például több kutya-
futtatót építettünk, és több mint száz 
kutyapiszokgyűjtőt helyeztünk ki Kis-
pest-szerte – fogalmazott a polgármester.
Dr. Virágh Gabriella országgyűlési kép-
viselő elmondta: a kormánynak az állat-
védelem fontos célkitűzése, létrejött az 

Élő Környezetért Felelős Minisztérium 
Gajdos László vezetésével. Kispesten 
nem állunk rosszul, vannak ennél sokkal 
nehezebb helyzetben lévő részei is az 
országnak – tette hozzá. 
Kruzslicz Anna, a járőrszolgálat veze-
tője lapunknak elmondta: a közel tíz év 
alatt javult a helyzet Kispesten, most már 
nagyrészt odafigyelnek állataikra a gaz-
dák. Az szokott gond lenni, hogy a viha-
rokban az elektromos kapuk sokszor ki-
nyílnak, a kóborló kutyák emiatt szoktak 
utcára kerülni. Amire kiemelt figyelmet 
fordítanak még, az a macskahelyzet Kis-
pesten, a cicák ivartalanítását próbálják 
minden évben bizonyos keretösszegig 
támogatni. Ez a kampány mindig nagy 
sikerrel szokott zárulni – tette hozzá. 
Az eseményen kutyás programokkal, fel-
lépőkkel, árusokkal, tombolával várták 
az érdeklődőket. Rendeztek kutyaszép-
ségversenyt, volt állatorvosi tanácsadás, 
kutyás bemutatók, kutyafizikoterápia, 
kitelepült a Maugli Állatvédő Egyesület, 
a KÖZÖS Konyha vegán ételt főzött, 
a gyerekeknek arcfestéssel, illetve a 
kispesti rendőrkapitányság jóvoltából 
rendőrautóval készültek.  

Több év kihagyás után rendezte meg a hatodik Ebfesztet 
a Kispesti Állatvédelmi Járőrszolgálat az önkormányzat 
támogatásával a Tichy Lajos Sportcentrumban szeptember elején.

Ötletből valóság?Ötletből valóság?

Sikeres rendezvény 

Generációkat összekötő kulturális program a cél



Szeptembertől megújult az 
ebédeltetés módja öt kispesti 
iskolában: a Bolyai, az Eötvös, 
a Puskás, a Vass iskolákban és 
a Deák gimnáziumban a di-
ákok az új tanév kezdete óta 
maguk szedhetik ki az ételt, ők 
döntenek arról, miből, men�-
nyit szeretnének megenni. A 
tervezettnél jóval előbb, akár 
már az őszi szünet után Kis-
pest valamennyi iskolájában 
szabadszedéses formában lesz 
a menza. Bízunk abban, hogy 
mindenkinek tetszeni fog ez az 
új szolgáltatás, és hogy zök-
kenőmentes lesz az átállás – 
mondta el a bejáráson Gajda 
Péter polgármester.
A kezdeti, elsősorban techni-
kai nehézségek után ma már 
biztosan mondhatjuk, hogy az 

őszi szünetet követően min-
den kispesti, iskolai menza 
szabadszedéses lesz. A közös 
cél érdekében a kispesti intéz-
mények hozzájárultak ahhoz, 
hogy munkaidő után is foly-
hatnak előkészületi munkála-
tok az épületekben, az iskolai 
ebédlőkben – erősítette meg 
információinkat Ternyák And-
rás alpolgármester.
Bödöcs Brigitta, a Bolyai isko-
la igazgatója szerint már vár-
ták ezt a változást, így örültek, 
amikor megkezdődött a sza-
badszedéses étkeztetés. Öröm 
volt látni, hogy számíthattunk 
mindenki segítő kezére, és en-
nek köszönhetően az átállás és 
az étkeztetés egyre gördüléke-
nyebbé vált. A konyhai dolgo-
zók az első pillanattól kezdve 

rugalmasan alkalmazkodtak 
a változáshoz. Minden figyel-
müket a gyerekekre, az eszkö-
zök, az ételek mennyiségének 
és minőségnek biztosítására 
fordították. Folyamatosan kap-
csolatot tartanak a konyhával, 
Kis Tamás területi képviselőn 
keresztül pedig bármilyen ész-
revételüket, igényüket jelezhe-
tik.
A gyerekek hamar belejöttek, 
különösen a felső tagozatosok, 
nagyon élvezik a szabadsá-
got ebben. A legkisebbeknek 
pedagógus kollégáink segíte-
nek. Arra még figyelnünk kell, 
hogy a megfelelő mennyisé-
gű adagokat szedjék, hogy az 
ebédidő végére maradjon vá-
laszték. Mivel mindenkinek 
van lehetősége repetázni, ezért 

arra tanítjuk a gyerekeket, 
hogy csak annyit szedjenek a 
tányérjukra, amennyit biztosan 
megesznek – tette hozzá.

Az intézményvezető szerint, 
a kezdeti technikai nehézsé-
gek megoldása óta lerövidült 
az ebédeltetési idő, így csupán 
néhány perccel lett ez hos�-
szabb, mint a korábbi rend-
szerben. Több lett a befizetőnk 
is, hiszen a gyerekek viszik a 
jó hírét az új stílusú menzának. 
Pici türelem, némi rugalmas-
ság még kell a rendszer teljes 
kialakításáig – összegezte rö-
viden Bödöcs Brigitta.
Az új menzai étkeztetés volt a 
témája a szeptember eleji ét-
lapegyeztető megbeszélésnek 
a Városházán, amelyre meg-
hívást kaptak a kispesti okta-
tási és szociális intézmények 
vezetői, a tankerület képvise-
lői, pedagógusok, konyhában 
dolgozók, szülők, a kerület-
ben a közétkeztetést bonyolító 
szolgáltató, a Gasztvitál kép-
viselői. Ez az értekezlet volt 
a nyitánya a teljesen megvál-
tozott kispesti közétkeztetési 
rendszernek. 
Ezen Vinczek György alpol-
gármester elmondta: több mint 
tíz esztendeje negyedévente, 
de évente két alkalommal 
biztosan tartunk olyan meg-
beszéléseket, ahol véleményt 
mondunk a kerület közétkezte-
téséről, és javaslatokat teszünk 

a jobbításra, sőt a képviselő-
testületnek évente beszámo-
lunk a tapasztalatokról. Kis-
pesten évente 1,2 millió adag 
étel készül a közétkeztetésben. 
Ennek minőségét a most lezaj-
lott közbeszerzési eljárás után 
szerződés garantálja. A szabad-
szedésre való átállás a bölcső-
déket, az óvodákat és a kisebb 
intézményeket, mint például a 
Családok Átmeneti Otthonát, 
az idősellátás intézményeit nem 
érinti – mondta köszöntőjében 
az alpolgármester.
Ternyák András alpolgármester 
röviden tájékoztatta a jelenlé-
vőket arról, hogy az eredmé-
nyesen és sikeresen lezárult 
közbeszerzési eljárás után ma-
radt a korábbi szolgáltató, ám új 
igényként jelentkezett a szabad-
szedéses menza feltételeinek 
megteremtése és biztosítása az 
iskolákban. A döntést komoly 
előkészítő munka előzte meg, 
hiszen a Városháza munkatársai 
három kerületben, négy közét-
keztetést biztosító vállalkozás 
szolgáltatásait nézték meg a 
gyakorlatban – mondta el az al-
polgármester. A szabadszedéses 
menza alapvető változást hozott 
a korábbi tálalókonyhák és az 
ott dolgozók életében is, hiszen 
mind a konyhák, mind pedig 
az alkalmazottak átkerültek a 
szolgáltatóhoz, így az átállásra, 
a gyakorlati megvalósításra bel-
ső képzés keretében készítik fel 
őket. A jelenleg még fennálló, 
elsősorban technikai hiányos-

ságokat folyamatosan orvosol-
ják, az iskolai jelzések alapján 
alakítják a helyi igényekhez. 
A hagyományos étkeztetésről 
való átállástól a városvezetés és 
a szolgáltató is azt reméli, hogy 
csaknem 40 százalékkal olcsób-
ban lehet majd működtetni az új 
rendszerben a menzát, lényege-
sen kevesebb lesz a maradék, 
és ami talán a legfontosabb, a 

gyerekek nem maradnak éhen. 
Ternyák András hangsúlyozta: 
a rendszer sikeres működésé-
nek kulcsa az edukáció és a pe-
dagógusok hozzáállása, mert az 
ő segítségük, közreműködésük 
nélkül ez nem megy majd gör-
dülékenyen.
A szolgáltató operatív igazgató-
ja, Feigl Edit a szabadszedéses 
étkeztetés előnyei, a választás 
szabadsága mellett arról is be-
szélt, hogy miként ellenőrzik 
majd az étkeztetés minőségét, 
milyen fórumokon lehet majd 
véleményt mondani a menzá-
ról. A hárompillérű rendszerben 
fontos szerep jut ismét az isko-
lában dolgozó pedagógusok-
nak, akik vezetik majd a napi 

értékelőlapokat, szúrópróba-
szerűen ellenőrzik az ételeket, 
a beérkezett véleményeket ha-
vonta értékeli majd a szolgálta-
tó. A szolgáltató kötelezettséget 
vállalt arra, hogy minden héten 
más és más intézményben a szü-
lők egy-egy csoportjának tarta-
nak „kóstolásokat”, amelyek 
tapasztalatait szintén havonta 
értékelik majd. De a törvény 
által szabályozottan létezik a 
szolgáltatónak olyan panaszke-
zelő felülete is, amelyre el lehet 
majd juttatni az észrevételeket.
A szolgáltató képviselője ígére-
tet tett arra, hogy élő lesz a cég 
kapcsolata az intézmények ve-
zetésével, plakátokon, kommu-
nikációs eszközök segítségével 
tájékoztatják majd az intézmé-
nyeket, a szülőket a menza mű-
ködéséről. Feigl Edit arról is 
beszélt, hogy a szabadszedéses 
rendszerhez nem lesz elég a ma 
megszokott 15-20 perces ebéd-
idő, mert ehhez a rendszerhez 
legalább 30-40 perc szükséges. 
Ez az intézmények támoga-
tó hozzáállása nélkül nem fog 
menni – hangsúlyozta. Ő fo-
galmazta meg azt is, hogy sok 
hasznos tudás mellett a kulturált 
étkezés biztosítása is fontos, hi-
szen a helyes és nyugodt táplál-
kozásnak kiemelt szerepe van 
az életünkben.
A közétkeztetés befizetési ügye-
it intéző Gazdasági Ellátó Szer-
vezet (GESZ) képviseletében 
Váradi Balázs igazgató beszélt 
a „Lakoma” rendszerén zajló 

befizetésekről, a még meglévő 
„A” és „B” menüválasztásról, 
valamint arról, hogy a GESZ 
folyamatosan ellenőrzi majd 
a szolgáltatóval kötött önkor-
mányzati szerződés betartását, 
különös figyelmet kap majd a 
szolgáltatás körülményeinek 
megtartása, az ételek minőségé-
nek és mennyiségének, hőmér-
sékletének vizsgálata, valamint 
a választhatóság lehetőségnek 
az étkeztetés végéig való meg-
maradása.
A Külső-Pesti Tankerületi Köz-
pont igazgatója, Rábel Krisz-
tina háromgyerekes édesanya-
ként védte meg a menzát, amely 
örök slágertémája az értekezle-
teknek. Az igazgató komoly 
szerepet tulajdonít a gyerekek-
kel együtt lévő pedagógus vi-
selkedésének is.
A szabadszedéses étkeztetésnél 
a gyerekek a tálalópultnál ma-
guk állíthatják össze az ebéd-
jüket. A rendszer a tudatosabb 
étkezést és az élelmiszer-pazar-
lás csökkentését is segíti. A napi 
kínálatban saláta, savanyúság 
és gyümölcs is szerepel. Levest 
nem kötelező kérni, ez azonban 
nem jár nagyobb főételadaggal. 
A kihelyezett mintaadag mutat-
ja, mekkora mennyiség számít 
irányadónak egy ebédnél.
A diétás ellátás rendje változat-
lan. A speciális étrendet igénylő 
gyermekek továbbra is előké-
szített, névre szóló adagot kap-
nak.
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Változás az iskolai menzákon
Zavartalanul zajlik a szabadszedéses menzára való átállás és étkeztetés a kerület öt oktatási intézményében. 
Gajda Péter polgármester, Ternyák András és Varga Attila alpolgármesterek, valamint Horváth Gyula, a 
Kispest Kft. ügyvezetője a Bolyai iskolában látogatták meg a menzát szeptember elején.

Vinczek György tart tájékoztatót Ternyák AndrásSzabadszedés: 
népszerű az új 

menza 

Olcsóbb
működtetés
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A diákok maguk állítják össze az ebédjüket



A délelőtti program a Ko-
lompos együttes koncertjé-
vel indult, majd a Mesekocsi 
Színház előadását láthatták a 
nézők. A színpadon szereplő 
Kolompos együttest Gábor 
Ilona, a KMO igazgatója kö-
szöntötte 100. kispesti fellé-
pésük alkalmából: az együttes 
igényes műsorain, dalain sok-
sok kispesti gyerek nőtt fel. Az 
elmúlt jó néhány évben szám-
talan műsor, koncert résztvevői 
voltak ők már. Felnőttek azok 
a gyerekek, akik legelőször lá-
togattak el egy-egy Kolompos 
koncertre, és örvendetes, hogy 
már saját gyerekeikkel jönnek 
a programokra – fogalmazott 
az igazgató.
Ebéd után, a folytatásban a 
Kispesti Obsitos Zenekar adott 
egy hosszabb koncertet, őket 

követte a Portéka Színpad egy 
vásári komédiával. Utánuk 
több produkció váltotta egy-
mást a színpadon: a Khamoro 
Budapest Band, Dancs An-
namari és Laki Péter, a Bu-
dapesti Operettszínház mű-
vészei, majd a KMO Szenior 
Örömtánc bemutatója, végül 
a Bütyök & Barátai Country 
Zenekar invitálta a közönséget 
táncra. A napot – a hagyomá-
nyoknak megfelelően – látvá-
nyos tűzzsonglőr-show zárta.
A színpadi programok házi-
gazdája egész nap Tóth Roland 
volt.
A Wekerlei Kultúrház (WK) 
idén Kökény Anyó kamrájá-
ba kalauzolta el a gyerekeket, 
ahol egy polcon, piros, sárga 
és zöld almákat, körtéket kel-
lett rendbe rakni. A gyerekek 

megismerkedhettek a vermelés 
fogalmával is, míg játék köz-
ben a homokból begyűjtötték 
a zöldséget. Egy régi mérlegen 
lemérhettek és kiadagolhattak 
fél-fél kilogramm krumplit 
is. Válogathattak különböző 
terményeket, babot, borsót, 
lencsét, kukoricát, és megis-
merkedhettek a rozmaringgal, 
a levendulával, a mentával és 
a kakukkfűvel növény formá-
ban. És ha valakinek még volt 
kedve, kézműveskedhetett 
is egy levendulacsokor 
elékészítése erejéig.
A tavalyi sikeren felbuzdul-
va az idei almáspite-sütő 
versenyen 13 induló 14 süte-
ményét kellett megkóstolnia 
zsűrinek: Paróczai Anikó al-
polgármester és Rácz Attila, 
a KMO igazgató-helyettese 

a legjobb kispesti almás pité-
nek Somogyi Judit mandulás, 
sós karamellás öntettel tálalt 
édességét találta. Második lett 
a versenyen Dóri-Wolf Ani-
kó, aki rácsos almás pitével 
nevezett, míg a harmadik he-
lyen Györfi Jánosné hagyo-
mányos desszertje végzett. 

A gluténmentes sütemények 
között Bartl Viktóriáé volt a 
legjobb. Bíró Márta tojáshabos 
almás pitéje a zsűri különdí-
ját kapta. Az ismert és ked-
velt programelemek mellett új 
színfoltként első alkalommal 
találkozhattak az érdeklődők a 
kispesti civil szervezetek kép-
viselőjével a Templom téren. 
A füves területen ismét ott vol-
tak, a Magyar Hagyományőrző 
Faművesek, a kerületi rendőr-
kapitányság munkatársai, a 
Trillamanók és állatsimogató-
val a Barka-Tanya. 
A rendezvény előtt egy nap-
pal egy kicsit aggódtunk, hogy 
nem mossa-e el az eső a az 
idei programot, azért is hoz-
tuk két héttel előre a rendezés 
időpontját, mert az volt a ta-
pasztalatunk, hogy szeptember 
végén már bizonytalanabb az 
időjárás, évekkel ezelőtt két 
alkalommal el is kellett halasz-
tanunk a programot – mondta 
Gábor Ilona, a KMO igazga-
tója, aki szerint az őszi csalá-
di rendezvény jó hangulatban 
telt, és örült, hogy a kispesti-
ek közül sokan döntöttek úgy, 
hogy a Templom téren búcsúz-
tatják a nyarat.
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ÜNNEP

Búcsú a nyártól Kispesten
Kispesti Búcsú néven és a megszokottnál két héttel korábban rendezte meg a KMO hagyományos családi 
nyárbúcsúztató rendezvényét a Templom téren. 

Családi rendezvény jó időben 

Óvodai
elismerések

NEVELÉS 

Rangos szakmai elismerésben 
részesült Szegediné Török 
Tünde, a Kispesti Egyesített 
Óvodák igazgatója a nevelési 
év kezdetén. Az Oktatási Hi-
vatal elismerő oklevelét azok 
az intézményvezetők vehették 
át, akik a köznevelési igazga-
tóképzésben gyakorlatvezetői 
feladatokat láttak el a megyé-
ben. Szegediné Török Tünde 
szakmai elkötelezettségével 
és tapasztalatával segítette a 
jövő köznevelési vezetőinek 
felkészülését. A gyakorlatve-
zetői szerep felelősségteljes, 
ugyanakkor megtisztelő szak-
mai feladat. Az elismerő okle-
vél méltó visszajelzése annak 
a munkának, amelyet lelkiis-
meretesen és magas szakmai 
színvonalon végzett. 
Második alkalommal nyerte el 
az Oktatási Hivatal Bázisin-
tézménye címet a KEÓ Zöld 
Ágacska Tagóvodája. A meg-
tisztelő cím a szakmai munka 
és az óvodákban folyó inno-
vatív pedagógiai tevékenység 
fontos visszajelzése. A bá-
zisintézményi program célja, 
hogy az intézmények megos�-
szák egymással jó gyakorla-
taikat, tapasztalataikat és azo-
kat a módszereket, amelyek 
a mindennapi nevelőmunkát 
eredményesebbé teszik. A cím 
elnyerése az egész nevelőtes-
tület közös munkájának és el-
hivatottságának elismerése.

ISKOLAKEZDÉS

Megkezdődött a 2026/2027-es tanév
Kispest Önkormányzata az alsó tagozatosoknak és az 5., 6. osztályosoknak 
a tanévkezdéshez szükséges alap füzetcsomagokkal, összesen 25 ezer darab 
füzettel támogatta a családokat. Másfél-másfél millió forint támogatást kaptak a 
kerületi iskolák. Az óvodába lépő kisgyerekeknek kezdőcsomag járt.
Ezenkívül plusztámogatást 
is kapnak a rászoruló csalá-
dok: a 2025. évi 65+ Utalvány 

Program keretében megma-
radt 228 utalványcsomag fel-
használásáról még május 12-i 
ülésén döntött a Szociális és 
Egészségügyi Bizottság, e sze-
rint azok a családok, amelyek 
rendszeres települési támoga-
tásban vagy rendszeres gyer-
mekvédelmi kedvezményben 
részesülnek és 3–18 év közötti 
gyermekek neveléséről, isko-
láztatásáról gondoskodnak, 
gyermekenként 15 ezer forint 
értékű ajándékutalványt kap-
tak. Ajándékutalványban ös�-
szesen 45 család, azon belül 76 
gyermek részesült. Az utalvá-
nyokat 2026. augusztus 13-ig 
már át is vették.
Attól függetlenül, hogy az is-
kolák fenntartása nem az ön-
kormányzat feladata, hosszú 
évek hagyományának meg-
felelően a kispesti iskolák az 
önkormányzat által biztosított 
Kispesti Iskola Támogatási 
Alapból, a képviselő-testület 
döntése alapján intézményen-
ként 1,5 millió forintos szaba-
don felhasználható támogatást 
kaptak. 
A Kispesti Bolyai János Ál-
talános Iskola alapítványa 
IKT-eszközök, hangtechnikai 
eszközök beszerzése, telepíté-
sének költségeinek fedezése, 
tornaszerek beszerzése, telepí-
tésének költségeinek fedezésé-
re kérte a támogatást.
A Kispesti Eötvös József Ál-

talános Iskola alapítványa a 
focipálya felújítási, burkolási, 
valamint műfű telepítési költ-
ségeinek fedezésére kérte a tá-
mogatást.
A Kispesti Erkel Ferenc Álta-
lános Iskola alapítványa klíma 
beszerzésére, a telepítés költ-
ségeinek fedezésére kérte a 
támogatást.
A Kispesti Gábor Áron Általá-
nos Iskola alapítványa iskola-
rádió-rendszer kiépítésére kért 
támogatást a Nádasdy utcai 
telephelyen (eszközök beszer-
zése, telepítése költségek).
A Kispesti Kós Károly Ál-
talános Iskola alapítványa 
bútorok, kétszemélyes tanu-
lópadok, székek vásárlására 
szeretné fordítani a támoga-
tást.
A Kispesti Szatmári László 
Alapfokú Művészeti Iskola 
alapítványa a koncertterem 
fejlesztéséhez szükséges anya-
gok beszerzését, kamera és 
kiegészítőik beszerzése, sport-
eszközök beszerzését, ruhaké-
szítés költségeinek fedezését, 
az oktatást segítő eszközök, 
hangszerek, hangtechnikai 
eszközök vásárlását, fellépő 
ruhák készíttetését, vásárlását 
fedezné a támogatásból.

A Kispesti Móra Ferenc Óvo-
da, Általános Iskola, Egységes 
Gyógypedagógiai Módszerta-
ni Intézmény alapítványa az 
óvodai rész udvari burkolatá-
nak, elkészítésének költségeire 
kérte a támogatást.
A Kispesti Puskás Ferenc Álta-
lános Iskola alapítványa digi-
tális eszközpark fejlesztését és 
az ehhez kapcsolódó szerelési 
és szállítási költségek fedezé-
sére, LEGO Education készlet 
vásárlására, interaktív kijelző 
vásárlására kért támogatást.
A Kispesti Vass Lajos Általá-
nos Iskola alapítványa konyha-
sarok kialakításához szükséges 
eszközök, bútorok beszerzésé-
re, sporteszközök, sportszerek 
beszerzésére, művészeti tevé-
kenységet támogató eszközök 
beszerzésére szeretné fordítani 
az összeget.
A Kispesti Deák Ferenc Gim-
názium alapítványa bútorok 
beszerzésére, az informatikai 
terem felújítására kérte a tá-
mogatást.
A támogatásokról szóló doku-
mentumokat a legtöbb helyen 
a tanévnyitókon az önkor-
mányzati képviselők adták át 
az intézményeknek.

Támogatás
az iskoláknak

Új néven,
de a megszokott

színvonalas
programokkal Tanévkezdéshez
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Az elmúlt hetekben ismét több 
olyan ügyben dolgoztunk, 
amelyek közvetlenül érintik 
Kispest mindennapjait és az 
ország működését. Képviselő-
ként továbbra is azon dolgo-
zom, hogy a kerület problémái 
ne csak felszínre kerüljenek, 
hanem valódi megoldások is 
szülessenek rájuk. Az alábbi-
akban szeretném összefoglalni 
mindazt, ami az utóbbi idő-
szakban történt, és ami megha-
tározza a következő hónapok 
munkáját is.
Az elmúlt hetekben több olyan 
helyi programon vettem részt 
és folytattam egyeztetéseket, 
amelyek közvetlenül érintik a 
kerület mindennapjait. Elláto-
gattam a Kispesti Vass Lajos 
Általános és Sportiskolába, 
ahol személyesen megtekint-
hettem az intézmény felsze-
reltségét és a sportolás minden-
napi körülményeit. Emellett 
egyeztettem a Kispesti Női 
Kézilabda Klub vezetőivel a 

klub jelenlegi helyzetéről és a 
jövőbeli lehetőségekről.
A közelmúltban meghívást 
kaptam a Vietnámi Nagykö-
vetségtől a vietnámi nemzeti 
ünnep alkalmából tartott ren-
dezvényre. Kispesten és a fő-
városban is sok vietnámi csa-
lád él és dolgozik, akik hosszú 
ideje részesei a helyi gazda-
sági és kulturális életnek. Az 
esemény jó alkalmat terem-
tett arra, hogy személyesen is 
találkozzunk, és beszéljünk 
azokról az értékekről, amelyek 
valóban összetartják sokszínű 
közösségünket.
Részt vettem a VI. Kispesti 
Ebfeszten is, amely több év 
kihagyás után ismét összehoz-
ta a kerület kutyás közössé-
gét. A Kispesti Állatvédelmi 
Járőrszolgálat által szervezett 
eseményen a közös kikapcso-
lódás mellett fontos szerepet 
kapott a felelős állattartás és az 
állatvédelem népszerűsítése is. 
Öröm volt látni, hogy ilyen so-
kan látogattak ki a programra, 
és hogy ennyire erős az állat-
védelem iránt elkötelezett kö-
zösség a kerületünkben.
Országos szinten is számos 
fontos döntés született az el-
múlt hetekben. Folytatjuk az 
állam gazdálkodásának átlát-
hatóbbá tételét. Kibővítettük 
a közpénzek felhasználására 

vonatkozó közzétételi kötele-
zettségeket. Emellett 16, fel-
sőoktatási tevékenységet nem 
végző, közérdekű vagyonke-
zelő alapítvány megszünteté-
sével több mint 1200 milliárd 
forintnyi közvagyon került 
vissza közvetlen állami kont-
roll alá. Jelentős előrelépést 
értünk el az uniós források 
ügyében is: augusztus végére 
teljesítettük a Helyreállítási 
Alap korábban zárolt forrá-
sainak eléréséhez szükséges 
feltételeket. Ezzel megnyílt 
az út több ezermilliárd forint 
hazahozatala előtt. A családok 
terheinek csökkentéséért dön-
töttünk arról, hogy szeptember 
15-től a tűzifa áfája 27-ről 5 
százalékra mérséklődjön. 
A következő hetekben Kis-
pesten és az Országgyűlésben 
egyaránt folytatom a megkez-
dett munkát. Továbbra is szá-
mítok a személyes találkozá-
sokra és beszélgetésekre, mert 
ezek segítenek abban, hogy a 
valóban fontos problémákra 
közösen találjunk megoldást. 
A kerületért végzett munka ak-
kor lehet igazán eredményes, 
ha együttműködésre és párbe-
szédre épül – én pedig tovább-
ra is ezen az úton kívánok ha-
ladni.

Tisztelettel:
Dr. Virágh Gabriella
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Az Idősügyi Tanács 
ülése

KÖZÉRDEKŰ

Az Idősügyi Tanács 2026. 
szeptember 28-án, hétfőn, 15 
órától tartja ülését a Polgár-
mesteri Hivatalban (1195 Bu-
dapest, Városház tér 18–20.).
Napirend:
- Polgármesteri köszöntő – 
Előadó: Gajda Péter polgár-
mester
- Az Idősügyi Tanács Ügy-
rendjének módosítása – Elő-
adó: Vinczek György alpol-
gármester
- Kapaszkodók az egészség-
ügy útvesztőiben – segítség és 
útmutató időskorú lakosoknak 
– Előadó: dr. Kumin Marianna 
főigazgató-főorvos, Kispesti 
Egészségügyi Intézet
- Tájékoztató „az önkormány-
zati hírek, programok, szolgál-
tatások elérhetőségéről” kér-
dőíves kutatás eredményeiről 
– Előadó: Blázy Krisztina iro-
davezető, Humánszolgáltatási 
és Szociális Iroda
- Felépülés a veszteségből – 
Tájékoztató a gyászfeldolgozó 
szolgáltatás igénybevételé-
nek lehetőségéről – Előadók: 
Zsilináné Szakács Etelka szo-
ciális ügyintéző, Humánszol-
gáltatási és Szociális Iroda, 
gyászfeldolgozó mentor és 
Kissné Péter Zsuzsa, a Kis-
pesti Szociális Szolgáltató 
Centrum Forrásház Gondozási 
Központ gyászfeldolgozó cso-
portjának vezetője
- Egyebek
A részvételi szándékot a (06-
1) 3474-500/638 telefonszá-
mon vagy a fekete.agota@hi-
vatal.kispest.hu e-mail-címen 
lehet jelezni.

Kispest Önkormányzata

KISPEST ORSZÁGGYŰLÉSI KÉPVISELŐJÉNEK ROVATA

Tisztelt Olvasó!

Dr. Virágh Gabriella 
(TISZA)

EGÉSZSÉGÜGY
Bemutatkoznak a Kispesti Egészségügyi Intézet szakrendelései – 
Kardiológia
A kardiológia a keringési betegségek diagnosztiká-
jával és gyógyításával foglalkozik. Ez nagyon sok 
beteget érint fiataloktól az idősekig. A szív-érrend-
szeri betegségek korai diagnózisa elengedhetetlen 
a hatékony gyógyítás érdekében, a szövődmények 
kialakulásának megelőzésében is. Ezért fontos a 
szoros és rendszeres együttműködés a háziorvos 
és egyéb szakorvos kollégákkal: a rizikófaktor 
felmérése és az eltérések hatékony kezelése csak 
csapatmunka keretében lehet hatékony. Az EKG a 
kardiológiai vizsgálat alapját képezi. 24 órás EKG 
és vérnyomás-monitorozás, kerékpár ergométer, 

korszerű szívultrahang-készülék áll rendelkezésre a 
strukturális és funkcionális eltérések igazolására és 
követésére. 
Szükség esetén invazív beavatkozásra kerül sor, ko-
szorúérfestés, egyéb szívműtétet követően a betegek 
gondozása is ambulanciánk feladata. Fontos, hogy a 
betegek pontosan ismerjék állapotukat, betegségük 
kezelési lehetőségeit és azt, hogy mi a feladatuk az 
egészségük megőrzésében. A hatékony kezelés el-
engedhetetlen feltétele a megfelelő beteg-orvos kap-
csolat, a kérdések megbeszélése.
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RÖVIDEN

Jogsegélyszolgálat
Az ingyenes jogsegélyszolgálatra a 06 1 3474 500-as telefonszá-
mon a Polgármesteri Hivatal recepcióján lehet jelentkezni ked-
denként, reggel 8.00-tól név és telefonszám megadásával.
A jogi tanácsadásra a lefoglalt időpontban 14.30–16.30 között a 
recepciónál személyesen kell megjelenni. Az ügyvédnőhöz egy 
alkalommal 5 sorszámot tudunk kiadni.
Az önkormányzat a XIX. kerületben bejelentett, vagy ideiglenes 
lakóhellyel rendelkező kerületi lakosok számára biztosítja az in-
gyenes jogsegélyszolgálatot, amelynek keretében a kispesti lako-
soknak lehetőségük van arra, hogy ügyvédi tanácsadás keretében 
megoldást találjanak a felmerülő jogi problémáik megoldására. 

Kispesti Polgármesteri Hivatal

Lánycsapatok focitornája
Az MTK Budapest csapata nyerte a VI. Bicskei Bertalan Kupát a 
Tichy Lajos Sportcentrumban rendezett focitornán augusztus vé-
gén. A kispályás lány labdarúgó tornát már hagyományosan a Kis-
pesti Uszoda és Sportközpont rendezi meg. A versenyre az ősztől 
U12-es csapatokban szereplő (2015–2016-os születésű) lányokat 
várták.
A győztes MTK Budapest mögött a Gödöllői SK lett a második. 
A harmadik helyet a Kispest-Honvéd szerezte meg. Az Astra HFC 
4., a Tatabányai SC pedig az 5. lett. A torna legjobb kapusa címet 
Bagi Blanka (Astra HFC) nyerte el, a legjobb mezőnyjátékos Sza-
bó Viktória (Gödöllői SK), míg a gólkirály 11 találattal Szabados 
Blanka (MTK Budapest) lett.

Táboroztak a természetjárók
A XIX. kerületi Természetbarát Szövetség két tagszervezete, 
a Kispest SE és a Gémes TE tagjai 8 napos táborozáson vettek 
részt a Zempléni-hegységben augusztusban. A táborozás során 
ellátogattak a sátoraljaújhelyi börtönmúzeumba, a Zemplén Ka-
landparkba, átsétáltak a Nemzeti Összetartozás Hídján, megte-
kintették Széphalmon a Magyar Nyelv Múzeumát, Borsiban a II. 
Rákóczi Ferenc Múzeumot, sétáltak a füzérradványi kastélykert-
ben. Ellátogattak a sárospataki, a regéci, a boldogkői és a füzéri 
várba. Utaztak a pálházai kisvasúton, megnézték a kőkapui tavat, 
valamint a csodálatos Megyer-hegyi tengerszemet is – tájékoztat-
ta lapunkat Lehoczki Zoltán, a Gémes TE vezetője.

Búcsú Fehér Istvántól
A kispesti lokálpatrióta építészmérnök 
végzettséggel és vállalkozói háttérrel 
éveken át meghatározó alakja volt Kis-
pest politikai és önkormányzati életének. 
Politikai pályafutását a rendszerváltás 
előtt kezdte a Magyar Demokrata Fó-
rumban (MDF), később az MDF-FKGP-
CÉFKE színeiben, illetve a Civilek és 

Függetlenek Kispestért listáján is indult, valamint polgármester-
jelöltként is megmérettette magát. Az önkormányzat saját halott-
jától szeptember 14-én vettek végső búcsút a Kispesti Új Teme-
tőben.

A Jövő Reménységei ösztöndíjak
diákoknak
Az önkormányzat pályázatot ír ki Kispesten élő, tanulmánya-
ikban, a sport területén, valamely művészeti ágban kiemelkedő 
színvonalon teljesítő diákok (5–13. évfolyam) számára. A pályá-
zatok beadási határideje: 2026. szeptember 24. 16.00 (Részletek a 
kispest.hu oldalon)
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A Kispesti Helytörténeti Gyűj-
temény őriz egy 40 darabos, 
egyszer hajtott, négylapos A5 
méretű kiadványkollekciót. 
Valamennyi Prohászka Mar-
git 1991-es kiállításának 
meghívója, mégis mindegyik 
egyedi: belső oldalukra, a mű-
vész életrajza mellé, az általa 
tervezett bútorszövetekből 
egy-egy mintadarabot appli-
káltak. Minden meghívó az 
1991. augusztus 29-én nyíló 
tárlatra invitál.  
A kiállítás a Nagy Balogh Já-
nos Kiállítóteremben zajlott, 
egy hónapon át, a Kispesti 
Képző- és Iparművész Cso-
port kiállítássorozatán belül. 
A kiállításról hónapokkal ké-
sőbb, 1992-ben jelent meg 
recenzió, Szabolcsi Hedvig 

művészettörténész tollából 
az Új Művészet hasábjain. A 
kiállításról ez, a fotókkal ki-
egészített alapos elemzés az 
egyetlen forrásunk. Szabolcsi 
Hedvig szerint Prohászka mű-
vészetét a rend, a konstrukti-
vitás és a geometrikus minták 
gazdag variációi jellemezték. 
Visszafogott, finom színvilá-
gú, sohasem harsány textiljei 
harmóniát, derűt és nyugal-
mat sugároztak.
Prohászka Margit (Kispest, 
1936 – Budapest, 2013) egész 
életében Kispesten élt és al-
kotott, a Kisfaludy utcában, 
saját szülőházában. Vérbeli 
lokálpatrióta volt, aki átfogó 
tudással rendelkezett Kispest 
történeti múltjáról. Világos, 
tiszta emlékezete, a múlt tár-

gyainak szeretete sokszor se-
gítette munkánkat.
Prohászka Margitról szólva 
azonban a legfontosabb még-
is szeretett hivatása. 1959 és 
1989 között több textilipa-
ri vállalat elismert tervezője 
volt. Elsősorban bútorszö-
veteket tervezett, melyekkel 
nagy sikereket ért el. 1989-
től önálló művészeti alko-
tásokat hozott létre, főként 
kis méretű, vázra szerkesz-
tett textilobjekteket, illetve 
monumentális, többméte-
res, applikált textilművészeti 
zászlókat, melyekkel itthoni 
és nemzetközi kiállításokon is 
szerepelt. Művei számos mú-
zeum gyűjteményében meg-
találhatók, díjai, elismerései 
jelzik szerepét a szakmában.

Tervezői munkássága – anél-
kül, hogy tudnánk – sokunk 
lakásában játszott szerepet, 
hosszú évtizedeken át. Sok 
külföldi díjat, ösztöndíjat tud-
hatott magáénak, több tanul-
mányúton járt. Talán Finnor-
szágot szerette legjobban, a 
nyers, de egyben kifinomult 
szín- és anyaghasználatért, és 
azért, ahogyan megbecsülte 
tervezőit. Volt egyszer egy 
Latex címmel megírta a XX. 
század második felének la-
kástextil-tervezésének törté-
netét, a kötet 2010-ben jelent 
meg.
Az 1990-es években az ipar-
művészek sorsa nagyon ne-
hézzé vált, egy olyan szo-
rongató korban, amikor a 
legnagyobb szükség lett vol-
na iparművészeinkre. Szük-
ség lett volna jól funkcionáló, 
hosszú élettartamú, esztétikus 
tárgyakra – harmóniára ottho-
nainkban. Az ipar összeomlá-
sával életek, életművek váltak 
bizonytalanná, az ekkor ke-
letkezett hiányokat a szakma 
máig igyekszik pótolni. Az 
1990-es évek elején a Nagy 
Balogh János Kiállítóterem 
Prohászka Margit kiállítá-
sa után még néhány tárlattal 
várta közönségét, majd évek-
re bezárt. Szerepét a Vigadó 
Művelődési Ház tetőtéri ter-
me, majd a Kispesti Vigadó 
Galéria (Fő utca 20.) vette át.  
A 2005-ben újranyitott intéz-
mény történetét Siklós Zsuzsa 
történész írta meg a Kispesti 
Krónikában (2005/3). A tanul-
mány hamarosan a Kispesti 
Helytörténeti Gyűjtemény új 
Substack-oldalán is olvasható 
lesz, számos más érdekes írás-
sal együtt. Erről további infor-
mációt Facebook-oldalunkon 
találnak.

Mohay Orsolya
Kispesti Helytörténeti

Gyűjtemény

HELYTÖRTÉNET

Prohászka Margit textiltervező 

Portré és munkák 
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KÖRZETI MEGBÍZOTTI
TERÜLETEK

A körzeti megbízottak fogadóórája:

•	 I. számú és a III. számú körzeti megbízottnak minden hónap harmadik hétfőjén 13.00 óra és 
14.00 óra között.

•	 II. számú és az V. számú körzeti megbízottnak minden hónap első hétfőjén 12.00 óra és 13.00 
óra között.

•	 VI. számú és VII. számú körzeti megbízottnak minden hónap harmadik csütörtökén 12.00 óra 
és 13.00 óra között.

•	 VII. számú, VIII. számú, IV. számú és a IX. számú körzeti megbízottnak minden hónap második 
keddjén 12.00 óra és 13.00 óra között.

•	 X. számú körzeti megbízottnak minden hónap második keddjén 15.00 óra és 16.00 óra között.

A fogadóóra megtartására a BRFK XIX. kerületi Rendőrkapitányság épületében, a Budapest XIX. 
kerület Ady Endre út 29. szám alatt kerül sor. Akadályoztatásuk esetén fogadóórája a következő 
munkanapjukon kerül végrehajtásra. 
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Ismétlődő történetek
Hankusz Anikó grafikus kiállítása a Wekerlei Kultúrházban tekinthető meg november 14-ig

A tárlatot Kiss-Szitár Orsolya, 
a WK tagintézmény-vezető-
je, képzőművészeti instruk-
tor nyitotta meg. Amikor egy 
kiállításmegnyitón az alkotá-
sok elé állunk, akkor általában 
azt szoktuk keresni, hogy mit 
szeretne nekünk mondani az a 
kép és a művész. Most azonban 
érdemes egy másik kérdéssel 
kezdenünk. Mi történik akkor, 
ha valaki, akit szeretünk, las-
san elveszíti saját történetének 
darabjait? Mit kezdünk azzal, 
amikor egy arc ismerős, de egy 
név már nem jut eszünkbe? 
– tette fel a kérdést. Hankusz 
Anikó grafikus alkotásainak 
témája a demencia. Mindan�-
nyiunk számára félelmetes 
szó, mert nem csupán az emlé-

kek elvesztéséről szól, hanem 
az identitásról, a kapcsolatok-
ról és a kiszolgáltatottságról. 
Hankusz Anikó plakátkiállí-
tása rendhagyó anyag, mert 
nem a betegséget mutatja be, 
hanem egy emberi történetet 
(egy apát, egy lányt, egy csa-
ládot). És mindezek mögött 
ott az alkotó, aki megpróbálta 
rajzokban elmondani mindazt, 
amit szavakkal már nem lehet. 
A plakátszerű rajzokat vizuális 
naplóként is értelmezhetjük. 
Egy olyan naplót, amiben a 
hozzátartozó megosztja néha 
tomboló, néha bénító érzéseit, 
tapasztalatait – fogalmazott.
A kiállítás célja, hogy a felej-
tés folyamatát emberi arccal 
mutassa meg. Hankusz Anikó 

munkái arra emlékeztetnek, 
hogy a legnehezebb élethely-
zetekben is jelen lehet a mél-
tóság, a szeretet és a humor. 

A tárlat egyszerre személyes 
vallomás és társadalmi üzenet: 
a megértés, az elfogadás és az 
odafigyelés fontosságáról szól. 

Megértés, elfogadás,odafigyelés
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KÖRZETI MEGBÍZOTTAK

I. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Berecz Roland r. főtörzsőrmester
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3739, e-mail: bereczr@budapest.police.hu
Körzet határai: Ady Endre út – Határ út – Ferihegyi Gyorsforgalmi út – Lehel utca – Üllő út – Rákóczi utca által határolt 
terület.

II. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Szabó András r. törzsőrmester
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3741, e-mail: szaboandras8@budapest.police.hu
Körzet határai: Lehel utca – Gyorsforgalmi út – Vak Bottyán utca – Derkovits Gyula utca – Wesselényi utca – Móricz Zsig-
mond utca – Irányi Dániel utca – Bem utca – Szigligeti utca – Üllői út által határolt terület

III. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Gáti Gábor r. törzszászlós
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3742, e-mail: GatiG@budapest.police.hu
Körzet határai: Nagysándor József utca – Szigligeti utca – Bem utca – Irányi Dániel utca - Móricz Zsigmond utca – Wes-
selényi utca – Derkovits Gyula utca – Ferihegyi Gyorsforgalmi út – Alsó Erdősor – Csillag utca – Derkovits Gyula utca – 
Vasút utca – Üllői út – Jókai utca – Tartsay utca – Kossuth Lajos utca – József Attila utca által határolt terület. 

IV. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Betöltetlen / helyettesít Szikszai Ádám Róbert r. főtörzsőrmester
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3753, e-mail: szikszaiar@budapest.police.hu 
Körzet határai: Ady Endre út – Rákóczi utca – Üllői út – Nagysándor József utca – József Attila utca – Kossuth Lajos utca 
– Tartsay V. utca – Jókai utca – Üllői út – Vas Gereben utca által határolt terület. 

V. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Lakatos János r. zászlós
Elérhetősége:  tel.: +36-70/489-3747, e-mail: lakatosj@budapest.police.hu
Körzet határai: Hofherr Albert utca – Üllői út – Vas Gereben utca – Nagykőrösi út által határolt terület. 

VI. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Antal István r. törzszászlós 
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3749, e-mail: antalis@budapest.police.hu
Körzet határai: Mészáros Lőrinc utca – Kós Károly tér – Gutenberg körút – Hungária út – Ady Endre út – Határ út által 
határolt terület.

VII. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Betöltetlen / helyettesít Antal István r. törzszászlós
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3749, e-mail: antalis@budapest.police.hu
Körzet határai: Nagykőrösi út – Határ út – Mészáros Lőrinc utca – Kós Károly tér – Gutenberg körút – Hungária út – Ber-
csényi utca által határolt terület.

VIII. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Szikszai Ádám Róbert r. főtörzsőrmester 
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3753, e-mail: szikszaiar@budapest.police.hu
Körzet határai: Bercsényi utca – Ady Endre út – Vas Gereben utca – Mészáros Lőrinc utca által határolt terület

IX. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Balogh László r. főtörzsőrmester
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3754, e-mail: baloghlaszlo4@budapest.police.hu
Körzet határai: Nagykőrösi út – Bercsényi utca – Mészáros Lőrinc utca – Vas Gereben utca által határolt terület.

X. számú körzeti megbízotti körzet
Körzeti megbízott: Farkas Zoltán r. zászlós
Elérhetősége: tel.: +36-70/489-3756, E-mail: farkasz@budapest.police.hu
Körzet határai: Nagykőrösi út – Hofherr Albert utca – Puskás Ferenc utca – Darányi Ignác utca – Kolozsvár utca – Méta 
utca által határolt terület 

 

 

Konferencia 

2026 október 8. 14-18 óráig 

Helyszín: Polgármesteri Hivatal, Díszterem Kispest, Városház tér 18. 

 

Hogyan készülhet fel egy városi kerület a klímaváltozásból eredő, egyre összetettebb helyi 
veszélyekre? 

A konferencia tudományos és gyakorlati megközelítésben mutatja be, miként hangolható össze 
a polgári védelem, az önkormányzati működés, a kritikus infrastruktúrák védelme és a 
humánbiztonság. Középpontjában a lakosság felkészítése, a sérülékeny társadalmi csoportok 
védelme, valamint a helyi intézmények, szolgáltatók, szakmai és civil szervezetek 
együttműködése áll. 

A rendezvény találkozási és párbeszédlehetőséget teremt az önkormányzati és intézményi 
vezetők, a katasztrófavédelmi, rendészeti, egészségügyi és szociális szakemberek, a közmű- és 
közlekedési szolgáltatók, az oktatási intézmények, a civil és önkéntes szervezetek, a társasházi 
közös képviselők, a helyi lakosok és a sajtó képviselői számára. 

Mert a kiszámíthatatlan eseményeket nem mindig lehet elkerülni – de felkészülten, 
összehangoltan és felelősen szembe lehet nézni velük. 

A konferencia fővédnöke: Varga Attila, Kispest alpolgármestere 

Programváltozás jogát fenntartjuk! 

 

Moccanj!

A kezdés időpontja:

szeptember 17.
JELENTKEZNI ÉV KÖZBEN IS
FOLYAMATOSAN LEHET AZ EÖTVÖS
ISKOLA VÉDŐNŐJÉNÉL
(FRIEDBAUERNÉ BORBÁS SZILVIA),
ILLETVE AZ ISKOLÁK VÉDŐNŐINÉL.

KISPEST ÖNKORMÁNYZATA A 2026/2027-OS TANÉVBEN
A KERÜLETI ÁLTALÁNOS ISKOLÁSOK SZÁMÁRA MOCCANJ!

CÍMMEL KONDÍCIÓJAVÍTÓ PROGRAMOT HIRDET, MELYRE
SÚLYTÖBLETTEL KÜZDŐ GYERMEKEKET ÉS SZÜLEIKET VÁRJA.

MINDEN HÉTEN, CSÜTÖRÖTÖKÖN, 15 ÓRAI KEZDETTEL AZ 
EÖTVÖS JÓZSEF ÁLTALÁNOS ISKOLA TORNATERMÉBEN 

VÁRJÁK TÁPLÁLKOZÁSI TANÁCSOKKAL ÉS JÁTÉKOS TORNÁVAL 
A GYEREKEKET.

PÉNTEKENKÉNT A KISPESTI USZODÁBAN 15 ÓRÁTÓL
A GYEREKEK ÚSZNI IS JÁRHATNAK.

A FOGLALKOZÁSOK A GYERMEKEK SZÁMÁRA TÉRÍTÉSMENTESEK.





Telefonos bejelentkezés alapján (06-
20-490-0916) a Képviselői irodaház-
ban (Ady Endre út 91.)

Telefonos egyeztetés alapján
(06-20-490-0968)

Telefonos egyeztetés alapján (06-30-
960-9916) a Képviselői irodaházban 
(Ady Endre út 91.)

Előzetes telefonos bejelentkezés
alapján (347-4525) folyamatosan
a Polgármesteri Hivatalban
(Városház tér 18-20.)

12. sz. választókörzet 
alpolgármester: Telefonos egyeztetés 
alapján (347-4523) a Polgármesteri Hiva-
talban; képviselő: Minden hónap harmadik 
hétfőjén 17 és 18 óra között a Kertvárosi 
Közösségi Házban (Temesvár utca 117.)

Előzetes egyeztetés szerint (06-20-
209-5283) bármikor és bárhol.
e-mail: ferancz.mkkp@gmail.com

KÉPVISELŐI FOGADÓÓRÁK KÉPVISELŐI FOGADÓÓRÁK

Előzetes telefonos egyeztetés alapján 
(06-20-432-7731)

Minden hónap utolsó péntekén –
december kivételével – 16 és 18 óra 
között a Gyöngykagyló óvodában 
(Zrínyi u. 6.) 

GAJDA PÉTER
polgármester
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

9. sz. választókörzet
Telefonos egyeztetés alapján
(3474-500/446)

PARÓCZAI ANIKÓ
alpolgármester
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

Telefonos egyeztetés alapján
(06-20-290-4875) a DK-irodában
(Ady Endre út 106.)

DOMOKOS GÁBOR
6. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

2. sz. választókörzet
alpolgármester: Telefonos egyeztetés 
alapján a Polgármesteri Hivatalban 
(347-4500/611) minden hónap második 
hétfőjén; képviselő: minden hónap 
első hétfőjén 16.30 és 18 óra között az 
Eötvös iskolában (Eötvös u. 13.)

Telefonos bejelentkezés alapján (06-20-
242-7079) a Képviselői irodaházban 
(Ady Endre út 91.)

VINCZEK GYÖRGY
alpolgármester
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

TERNYÁK ANDRÁS
alpolgármester
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

Minden hónap második keddjén a
Forrásházban (Dobó Katica utca 18.)
előzetes telefonos egyeztetést követő-
en (06-20-549-2456)

Minden hónap első péntekén 17 és 
18 óra között a Kispesti Vass Lajos 
Általános Iskolában (Csokonai utca 9.), 
e-mail: ratkayandrea@gmail.com Telefonos egyeztetés alapján

(06-30-635-5055),
e-mail: teknos.ferenc@kispest.hu

Európa építése helyi képviselőkkel
hálózat tagja

11. sz. választókörzet
Telefonos egyeztetés alapján
(347-7400)

VARGA ATTILA
alpolgármester
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

FEKETE LÁSZLÓ CSABA
1. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

RÁTKAY ANDREA
3. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

TEKNŐS FERENC
4. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

SOMOGYI LÁSZLÓNÉ
5. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

FÖLDESI ZSOLT 
7. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

Előzetes telefonos egyeztetés alapján 
(06-30-270-0012) minden hónap máso-
dik csütörtökén 17 és 18 óra között

SZILAS KINCSŐ
8. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

Minden hónap első péntekén 17 órától 
vagy előzetes telefonos egyeztetést 
követően (06-30-419-2334) a Civilek 
Házában (Templom tér 8.) 

HARÁNYI KÁZMÉR
10. sz. választókörzet
(MSZP–DK–Momentum–Párbeszéd–LMP)

DÓDITY GABRIELLA
listás képviselő
(Fidesz–KDNP)

FEKETE MÁRK 
listás képviselő
(Fidesz–KDNP)

LAZÁNYI FERENC
listás képviselő
(Fidesz–KDNP)

SONG SIMON
listás képviselő
(Fidesz–KDNP)

FERANCZ NORBERT
listás képviselő
(MKKP)

ÜGYFÉLFOGADÁS
A VÁROSHÁZÁN

A személyes ügyfélfogadás előzetes időpont-
foglalással történik a Polgármesteri Hivatalban. 
Az ügyintézők telefonszáma és e-mail-címe 
elérhető a kispest.hu oldalon (ÜGYINTÉZÉS 
- ÜGYFÉLFOGADÁSI REND).

Időpont egyeztetése a megadott
elérhetőségeken lehetséges.

KÖZPONTI TELEFONSZÁM:
347-4500

2026. október 30., péntek 10.00-12.00 
(XIX., Petur u. 7., Wekerlei Kultúrház. 
Előzetes időpont egyeztetés szüksé-
ges a viraghgabriella@magyartisza.hu 
e-mail-címen)

DR. VIRÁGH GABRIELLA 
országgyűlési képviselő
(TISZA)



 mbhbank.hu

Várunk 
bankfiókunkban 
a Shopmark 1. emeletén
Mindig közel hozzád!
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INGYEN NET, TV  
VAGY TELEFON  
A TELEKOMNÁL
 
Váratlan helyzetekre nyújt gyors megoldást a Magyar Telekom díjmentes Netga-
rancia szolgáltatása, mely otthoni vezetékes internetes hálózati probléma, TV szol-
gáltatás kimaradás, vagy vezetékes telefonoknál fellépő hiba esetén 72 órán keresztül 
segíti az ügyfeleket az éppen kieső szolgáltatás pótlásában. A szintén díjmentes Instant 
net megoldás pedig a vezetékes internet telepítéséig nyújt belföldi korlátlan mobilnetet akár 
30 napig a vállalat ügyfeleinek.
 
Két díjmentesen elérhető szolgáltatásra hívja fel a figyelmet a Magyar Telekom, melyek kifejezetten 
azzal a céllal jöttek létre, hogy az ügyfelek akkor se maradjanak internet-, tévé-, vagy vezetékes telefon-
szolgáltatás nélkül, amikor hálózati probléma adódik, vagy éppen az újonnan megrendelt szolgáltatás telepí-
tésére várnak.

A Netgarancia szolgáltatás 72 órára vehető díjmentesen igénybe otthoni vezetékes internet, TV szolgáltatás, 
vagy vezetékes telefonnál tapasztalt probléma esetében. Az ingyenes és korlátlan mobilnet és/vagy hangszol-
gáltatás, valamint Telekom TV GO akkor igényelhető, ha olyan hálózati hiba jelentkezik, melyet a vállalat nem 
tud azonnal javítani. Ilyenkor a Telekom ügyfélszolgálatán kell bejelenteni a fennálló problémát és igényelni 
a Netgarancia szolgáltatás bekapcsolását. A szolgáltatás előfizetőknek és Domino ügyfeleknek egyaránt elér-
hető. Ráadásul Magenta 1 ügyfeleknél a Netgarancia szolgáltatás minden, a Magenta 1 kedvezménycsomagba 
bevont havi díjas és feltöltőkártyás mobilra aktiválásra kerül.

Új ügyfelek számára az Instant net szolgáltatás kínál díjmentes belföldi korlátlan mobilnetet akár 30 napra 
a vezetékes internet igénylésétől egészen a telepítésig. A vezetékes internet megrendelését követően a vállalat 
SMS-ben küldi el a havidíjas mobil előfizetők számára a szolgáltatás bekapcsolásának pontos folyamatát.

„A Magyar Telekomnál pontosan tudjuk, milyen fontos, hogy a digitális megoldások mindig elérhetőek legyenek. 
Éppen ezért indítottuk el Netgarancia és Instant net szolgáltatásainkat, melyek abban az esetben is lehetővé 
teszik az online kapcsolódás élményét, amíg egyes szolgáltatásoknál elhárítandó technikai kihívások adódnak, 
vagy amíg egy megrendelt szolgáltatást bekapcsolunk. Ezek a megoldások is jól mutatják, mennyire fontos szá-
munkra az ügyfelek elégedettsége, és bízunk benne, hogy ezek a szolgáltatások sokak számára könnyebbé teszik 
a mindennapokat” – mondta Navreczkiné Krajnyák Nóra, a Magyar Telekom Dél-Pest régióvezetője.
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